
PLASTIK ABSCHMINKEN
Das Kleingedruckte landet im Meer

Jeden Tag gelangt Mikroplastik aus Peelings, Duschgels oder 
Make-up über den Abfluss in unsere Flüsse und Meere. Diese 
Checkliste hilft Ihnen, gängige Kunststoffe inklusive Silikone 
in Kosmetik- und Körperpflegepro-
dukten zu erkennen. Garantiert frei 
davon ist zertifizierte Naturkosmetik, 
erkennbar an diesen Siegeln:
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• Acrylate Copolymer (AC)
• Acrylate Crosspolymer (ACS)
• Dimethiconol
• Methicone
• Polyamide (PA, Nylon)
• Polyacrylate (PA)
• Polymethyl methacrylate (PMMA)
• Polyquaternium (PQ)
• Polyethylene (PE)

• Polyethylene glycol (PEG)*
• Polyethylene terephthalate (PET)
• Polypropylene (PP)
• Polypropylene glycol (PPG)*
• Polystyrene (PS)
• Polyurethane (PUR)
• Siloxane
• Silsesquioxane

FÜR MEERE OHNE PLASTIKMÜLL

* v. a. biologisch schwer abbaubare  
Verbindungen, erkennbar an Werten  
über 50 (z. B. PEG-120)

Gängige Kunststoffe in Kosmetik- und Körperpflegeprodukten
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