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Heute sind weniger Menschen 
arm als früher. Aber es sind 
leider immer noch zu viele. 
Besonders Kinder, Frauen und 
Menschen mit Behinderung 
sind von Armut betroffen.

Was du tun kannst 
Beim Einkaufen: 
Manche Produkte haben auf der 
Verpackung ein Zeichen, das für 
fairen Handel steht. Das bedeutet, 
dass die Menschen, die das 
Produkt hergestellt haben, eine 
gute Arbeit haben und dafür fair 
bezahlt wurden.

Was deine Schule tun kann 
Teilen und tauschen: 
Stellt ein Tauschregal auf oder 
organisiert einen Flohmarkt, wo man 
Kleidung oder Bücher weitergeben 
kann. Was du nicht mehr brauchst, 
hilft anderen.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 1: 
Kein Mensch 
soll arm sein.
Es gibt immer noch sehr viele 
Menschen auf der Welt, die sehr 
arm sind. Sie haben pro Tag 
weniger als 1,83 Euro. Das reicht 
nicht, um die Miete zu bezahlen 
oder sich Essen oder Kleidung 
zu kaufen. 

Bis 2030 soll kein Mensch auf 
der Welt mehr sehr arm sein.
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Eigentlich gibt es auf der Welt 
genug Essen für alle Menschen. 

Damit wirklich alle satt werden, 
müssen die Bäuerinnen und 
Bauern in armen Ländern besser 
unterstützt werden.

Was du tun kannst 
Nichts für die Tonne: 
Kaufe nur so viele Lebensmittel, 
wie du essen kannst. Am besten ist 
es, wenn die Lebensmittel aus der 
Region kommen, in der du lebst, und 
wenn sie gekauft werden, sobald 
sie reif sind. Dann müssen sie nicht 
transportiert oder eingelagert 
werden. Das spart Energie.

Was deine Schule tun kann 
Weniger Fleisch auf dem 
Mittagstisch der Schule: 
Der Anbau von Tierfutter braucht 
viel Ackerfläche. Wenn weniger 
Fleisch gegessen wird, können auf 
den Äckern mehr Lebensmittel für 
Menschen angebaut werden. 

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 2: 
Kein Mensch 
soll hungern.
Fast jeder dritte Mensch auf 
der Welt weiß nicht, ob am 
nächsten Tag genug zu essen 
da sein wird. 

Bis 2030 soll niemand 
mehr hungern müssen. Die 
Bäuerinnen und Bauern sollen 
so arbeiten können, dass es  
der Erde, den Tieren und der 
Natur gut geht.
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Bei uns in Deutschland leben die 
Menschen inzwischen viel länger als 
früher. Das liegt auch daran, dass 
alle zum Arzt gehen können, wenn 
sie krank sind.

Was du tun kannst 
Luft und Bewegung: 
Benutze die Treppe statt den Aufzug 
und fahre Fahrrad. Bewegung  
und eine saubere Umwelt sind gut 
für die Gesundheit. 

Was deine Schule tun kann 
Keine Chance für Mobbing: 
Wenn alle darauf achten, freundlich 
und respektvoll miteinander 
umzugehen, können sich alle an  
der Schule wohlfühlen.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 3: 
Alle Menschen 
sollen gesund 
leben können.
Es gibt immer noch sehr viele 
Menschen auf der Welt, die 
nicht zum Arzt gehen können 
oder die keine Medikamente 
bekommen, wenn sie 
krank sind. 

Bis 2030 sollen alle Menschen 
gesund leben können. Sie sollen 
Medikamente bekommen, 
wenn sie krank sind, und einen 
Arzt oder ein Krankenhaus 
besuchen können.
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Bildung ist ein Menschenrecht: Das 
Recht auf Bildung steht sogar in der 
UN-Kinderrechtskonvention.

Was du tun kannst 
Beim Lernen helfen: 
Vielleicht kannst du einem Kind 
in deiner Schule oder in der 
Nachbarschaft beim Lernen oder 
bei den Hausaufgaben helfen?

Was deine Schule tun kann 
Gemeinsam für die Zukunft: 
Projekte wie „Schools for Earth“ 
oder die UNESCO-Projektschulen 
helfen deiner Schule dabei, die 
17 Ziele für nachhaltige Entwicklung 
zu erreichen.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 4: 
Alle Menschen 
sollen gut 
lernen können.
Über 250 Millionen Kinder und 
Jugendliche weltweit gehen 
nicht zur Schule, zum Beispiel 
deshalb, weil sie arm sind oder 
weil Krieg ist.

Bis 2030 sollen alle Kinder zur 
Schule gehen können. Alle 
sollen die Möglichkeit haben, 
einen Schulabschluss zu 
machen – egal, ob reich oder 
arm, Junge oder Mädchen. 
Alle sollen lernen, wie sie 
eine gerechte, friedliche 
und umweltfreundliche Welt 
mitgestalten können.
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Ruanda, ein Land in Ostafrika, ist 
das Land mit den meisten Frauen 
im Parlament. In einem Parlament 
werden Gesetze beschlossen. 

Was du tun kannst 
Alle gleich behandeln: 
Achte darauf, dass du Mädchen 
und Jungen gleich behandelst. 
Dabei hilft auch, so zu sprechen, 
dass niemand verletzt oder 
ausgeschlossen wird.

Was deine Schule tun kann 
Alle dürfen mitbestimmen: 
Als Schule könnt ihr darauf 
achten, dass im Klassenrat oder 
im Schulforum alle gleich viel 
mitbestimmen können. Keine 
Schülerin und kein Schüler soll 
ausgeschlossen werden.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 5: 
Alle sollen gut 
und gleich 
behandelt 
werden.
In vielen Ländern dürfen 
Frauen weniger bestimmen als 
Männer. Fast überall verdienen 
Frauen immer noch weniger 
Geld als Männer. Frauen sind 
seltener Chefinnen. 

Bis 2030 sollen alle Menschen 
die gleichen Rechte haben – 
egal welches Geschlecht 
sie haben.
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Wasser ist unser wichtigstes 
Lebensmittel.

In Deutschland wird Abwasser in 
Kläranlagen gereinigt, sodass es 
wieder genutzt werden kann.

Was du tun kannst 
Weniger ist mehr: 
Die Herstellung von Kleidung 
verbraucht viel Wasser. Ein 
Secondhandshirt spart Wasser 
und Geld. 

Was deine Schule tun kann 
Wasser sparen: 
Vielleicht können auf dem Schulhof 
Regenwassertonnen aufgestellt 
werden? Mit dem Regenwasser kann 
der Schulgarten gegossen werden. 
Das spart Trinkwasser.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 6: 
Alle sollen 
sauberes 
Trinkwasser 
und saubere 
Toiletten  
haben.
Ungefähr die Hälfte der 
Menschen auf der Welt hat zu 
wenig sauberes Trinkwasser. 
Die Situation wird durch den 
Klimawandel noch schwieriger.

Bis 2030 sollen alle Menschen 
sauberes Trinkwasser und 
saubere Toiletten haben. 
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Im Jahr 2024 kam in Deutschland 
über die Hälfte des Stroms aus 
umweltfreundlichen Energiequellen 
wie Sonne und Wind. Das war ein 
neuer Rekord.

Was du tun kannst 
Strom sparen: 
Zu Hause kannst du an vielen Stellen 
Energie sparen, zum Beispiel wenn 
du Geräte nicht im Stand-by-Modus 
lässt, sondern sie ausschaltest. 

Was deine Schule tun kann 
Energiesparlampen: 
Prüft, ob ihr an eurer Schule überall 
Energiesparlampen habt. Achtet 
darauf, dass das Licht aus ist, wenn 
es nicht benötigt wird.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 7: 
Alle sollen 
bezahlbare 
und saubere 
Energie haben.
Mithilfe von Sonne, Wind, 
Wasser oder Erdwärme kann 
umweltfreundliche Energie 
erzeugt werden. Diese würde 
reichen, um alle Menschen 
auf der Erde mit Strom 
zu versorgen.

Bis 2030 sollen alle Menschen 
Strom haben, der bezahlbar 
ist und der möglichst umwelt
freundlich produziert wurde.
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Heute müssen weniger Kinder 
arbeiten als früher.

Was du tun kannst 
Bewusst kaufen: 
Manche Produkte haben auf der 
Verpackung ein Zeichen, das für 
fairen Handel steht. Das bedeutet 
auch, dass das Produkt ohne 
Kinderarbeit hergestellt wurde.

Was deine Schule tun kann 
Einkaufsregeln für die 
Schule: 
Gibt es an eurer Schule Vorgaben, 
dass beim Kauf von Produkten auf 
Nachhaltigkeit und fairen Handel 
geachtet werden soll? Zum Beispiel 
für Kaffee und Tee? Sprecht mit 
eurer Schulleitung

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 8: 
Alle Erwachse­
nen sollen eine 
gute Arbeit 
haben.  
Kinder sollen 
nicht arbeiten 
müssen.
Immer noch müssen viele Millio-
nen Kinder weltweit arbeiten. Sie 
können nicht zur Schule gehen. 
Viele Kinder haben eine zu 
schwere oder gefährliche Arbeit. 

Eigentlich soll es ab 2025 keine 
Kinderarbeit mehr geben. 
Niemand soll einen gefährli
chen Arbeitsplatz haben oder 
zum Arbeiten gezwungen 
werden. Alle sollen gerecht 
bezahlt werden.



MENÜ
für die Grundschule

17ziele.de

Die 17 Ziele für nachhaltige 
Entwicklung, gut erklärt in 
einem Video von bezev e. V. 
vimeo.com/196578580

Gemeinsam können wir  
die Welt verändern! 
greenpeace.de/schoolsforearth



In Deutschland wird viel dazu 
geforscht, wie man die Umwelt 
besser schützen kann. Es gibt auch 
viele Umweltschutzregeln für Unter-
nehmen. Aber vor allem im Bereich 
Verkehr und bei der Herstellung von 
umweltfreundlichem Strom geht es 
nur langsam voran.

Was du tun kannst 
Bewusst kaufen: 
Manche Produkte haben auf der 
Verpackung das Zeichen „Blauer 
Engel“. Dieses Zeichen steht 
dafür, dass das Produkt umwelt
freundlich ist.

Was deine Schule tun kann 
Gute und sichere Radwege: 
Gibt es gute und sichere Radwege 
zu eurer Schule? Falls nein, könntet 
ihr vielleicht mit der Stadt reden und 
gemeinsam nach Lösungen suchen.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 9: 
Es soll alles 
geben, was 
man zum 
Leben braucht. 
Für ein gutes Leben brauchen 
wir viele wichtige Dinge. 
Zum Beispiel Straßen, Strom, 
Internet, sauberes Wasser und 
Fahrzeuge. Das nennt man 
Infrastruktur. 

Bis zum Jahr 2030 sollen 
Fabriken, Unternehmen und 
Produkte umweltfreundlicher 
werden. Die Infrastruktur soll 
sicher und für alle da sein, ohne 
der Natur zu schaden. 
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Alle Menschen sind vor dem Gesetz 
gleich. Das heißt, dass wir alle 
die gleichen Rechte haben. Zum 
Beispiel das Recht, unser Leben so 
zu gestalten, wie wir wollen.

Was du tun kannst 
Mal überlegen: 
War heute jemand in der Schule 
unfair? Hast du eine Idee, wie es 
gerechter gewesen wäre? 

Was deine Schule tun kann 
Mal prüfen: 
Fühlen sich alle Schülerinnen 
und Schüler an der Schule sicher 
und wohl? Können alle überall 
mitmachen? Eine Umfrage kann 
helfen, Ungleichheiten zu erkennen.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 10: 
Es soll allen 
gleich gut 
gehen. 
Sehr wenige Menschen auf der 
Welt besitzen einen großen 
Teil des gesamten Geldes. 
Gleichzeitig gibt es sehr viele 
arme Menschen, die fast kein 
Geld haben. 

Bis zum Jahr 2030 soll Geld 
gerechter verteilt sein. Die 
ärmsten Menschen sollen mehr 
Geld verdienen. 

Alle Menschen sollen die 
gleichen Chancen haben – egal 
ob sie jung oder alt sind, wo 
sie leben oder welcher Religion 
sie angehören. 
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In manchen Ländern ist richtig viel 
geschafft worden, zum Beispiel in 
Burkina Faso. Das ist ein Land in 
Westafrika. Dort lebte vor 25 Jahren 
noch ein Großteil der Menschen in 
ganz armen Stadtteilen. Heute trifft 
das nur noch auf ungefähr jeden 
vierten Menschen zu.

Was du tun kannst 
Tauschen und teilen: 
Natürlich kannst du nicht allein 
Häuser bauen. Aber du kannst 
zum Beispiel Sachen, die du nicht 
mehr brauchst, in Tauschregale 
stellen. Das hilft Menschen, die 
wenig haben. 

Was deine Schule tun kann 
Nachhaltige Schule: 
In welchen Bereichen kann eure 
Schule umweltfreundlicher werden? 
Das Projekt „Schools for Earth” hilft 
euch dabei, das herauszufinden.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 11: 
Städte und 
Gemeinden 
sollen gut und 
sicher sein. 
Viele Menschen auf der 
Welt leben in sehr armen 
Wohngebieten oder sogar 
ohne richtige Wohnung. Auch 
in Deutschland haben viele 
Menschen kein Zuhause. 

Bis 2030 sollen alle Menschen 
eine gute und bezahlbare 
Wohnung haben. Unsere Städte 
sollen grüner, sicherer und 
umweltfreundlicher werden.



MENÜ
für die Grundschule

17ziele.de

Die 17 Ziele für nachhaltige 
Entwicklung, gut erklärt in 
einem Video von bezev e. V. 
vimeo.com/196578580

Gemeinsam können wir  
die Welt verändern! 
greenpeace.de/schoolsforearth



In Deutschland entsteht heute 
weniger Müll als früher. Aber es 
wird immer noch zu viel Essen weg
geworfen: Jede Person wirft im Jahr 
durchschnittlich 74,5 Kilogramm 
Lebensmittel in den Müll.

Was du tun kannst 
Bewusst essen: 
Die Herstellung von Fleisch, 
Käse oder Eiern verursacht viele 
Treibhausgase. Das schadet 
dem Klima. Weniger Fleisch zu 
essen ist gut für die Erde und 
unsere Gesundheit.

Was deine Schule tun kann 
Nachhaltige Schule:
Überlegt gemeinsam, wo eure 
Schule Energie oder Wasser sparen 
kann. Wo könnt ihr Müll und 
Essensabfälle vermeiden?

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 12: 
Es soll weniger 
Verschwen­
dung geben. 
Wir verbrauchen zu viele 
Rohstoffe und verursachen zu 
viel Müll. Wenn alle Menschen 
so leben würden wie wir in 
Deutschland, bräuchten wir fast 
drei Erden. 

Bis 2030 sollen wir nur noch so 
viel verbrauchen, wie die Erde 
auch wiederherstellen kann. 
Produkte sollen umweltfreund-
lich sein, Müll soll vermieden 
oder wiederverwendet werden. 
Essen soll nicht mehr wegge-
worfen werden.
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Schulen verbrauchen sehr viel 
Energie, zum Beispiel Strom 
oder Heizenergie. Das bedeutet: 
Wenn Schulen klimafreundlicher 
werden, trägt das richtig viel zum 
Klimaschutz bei.

Was du tun kannst 
Das Fahrrad nehmen: 
Fahrradfahren ist gut für das Klima 
und die Gesundheit.

Was deine Schule tun kann 
Klimafreundliche Schule: 
Wie kann eure Schule helfen, das 
Klima zu schützen? Informationen 
findet ihr beim Projekt „Schools 
for Earth“.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 13: 
Das Klima 
soll geschützt 
werden.
Vor allem reiche Länder wie 
Deutschland verursachen 
zu viele Treibhausgase, 
zum Beispiel CO₂. Dadurch 
verändert sich das Klima. 
Es wird wärmer und Stürme, 
Hitzewellen oder Dürren  
werden häufiger und heftiger.

Auf der Weltklimakonferenz 
wurde beschlossen, die 
Erderwärmung zu begrenzen. 
Arme Länder sollen mehr 
Hilfe bekommen, damit sie 
besser mit Dürren, Stürmen 
oder Überschwemmungen 
umgehen können.
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Im Jahr 2025 wurde ein Gesetz 
beschlossen, um die Meere weltweit 
besser zu schützen. 

Was du tun kannst 
Plastik vermeiden: 
Lebensmittel ohne 
Plastikverpackung zu kaufen, 
hilft, die Meere vor Vermüllung 
zu schützen.

Was deine Schule tun kann 
Plastikfreie Schule: 
Lebensmittelverpackungen, Heft
umschläge oder Plastikflaschen: Wo 
fällt an eurer Schule Plastikmüll an 
und wie könntet ihr das vermeiden?

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 14: 
Die Meere 
sollen 
geschützt 
werden.
Die Meere geben uns Nahrung 
und Sauerstoff. Sie helfen, das 
Wetter auf der Erde zu steuern. 

Wir müssen die Meere besser 
schützen. Es landet zu viel Müll 
im Meer und es werden zu viele 
Fische gefangen. 

Bis 2030 sollen die Meere 
besser geschützt werden. 
Es sollen nur so viele Fische 
gefangen werden, wie auch 
wieder nachwachsen können. 
Das Meer soll keine Müllkippe 
mehr sein.
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Es gibt immer mehr Schutzgebiete 
für Tiere und Pflanzen. Aber wir 
müssen uns noch mehr anstrengen, 
um Tiere und Pflanzen gut 
zu schützen. 

Was du tun kannst 
Bewusst kaufen: 
Bio-Lebensmittel sind gut für die 
Umwelt, die Pflanzen und die Tiere. 
Auf Bio-Bauernhöfen werden zum 
Beispiel keine Gifte verwendet, um 
Insekten, Pilze oder Unkraut von 
Pflanzen fernzuhalten.

Was deine Schule tun kann 
Mehr Grün: 
Ein bienenfreundlicher Schulgarten, 
ein grünes Klassenzimmer, eine 
Blühwiese oder mehr Bäume auf 
dem Schulhof sind gut für die 
Umwelt und schön für alle.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 15: 
Die Natur,  
die Tiere und 
die Wälder  
sollen 
geschützt 
werden.
Jeden Tag sterben viele Tier- 
und Pflanzenarten aus.

Bis 2030 sollen Wälder, Wiesen 
und andere Lebensräume 
für Tiere und Pflanzen besser 
geschützt werden. Wälder 
sollen nicht mehr für die 
Landwirtschaft oder den Bau 
von Straßen abgeholzt werden. 
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Im Vergleich zu anderen Ländern 
wird in Deutschland viel für Frieden 
und Gerechtigkeit getan. 

Was du tun kannst 
Freundlich miteinander 
umgehen: 
Einander gut zuhören und gemein
sam nach guten Lösungen für 
alle suchen – das hilft, Streit 
zu vermeiden.

Was deine Schule tun kann 
Mehr Miteinander: 
Gibt es an eurer Schule Streit
schlichterinnen und Streitschlichter? 
Überlegt in eurer Klasse, wie ihr 
lernen könnt, gemeinsam Konflikte 
zu lösen.

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 16: 
Alle Menschen 
sollen friedlich 
zusammen­
leben.
Es gibt leider viel Streit und 
Krieg auf der Welt. Viele 
Menschen müssen deshalb ihr 
Zuhause verlassen und fliehen. 

Bis zum Jahr 2030 sollen alle 
Menschen in Frieden leben. Kin-
der sollen besonders beschützt 
werden. Jeder Mensch soll seine 
Rechte kennen und gerecht 
behandelt werden.
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Es gibt noch viele Heraus
forderungen. Aber wir 
können es schaffen, wenn 
wir zusammenarbeiten! 

Was du tun kannst 
Gemeinsam stark sein: 
Du kannst für andere da sein. 
Vielleicht gibt es eine Person in der 
Nachbarschaft, die sich über deine 
Unterstützung freuen würde? 

Was deine Schule tun kann 
Mehr Miteinander: 
Vernetzt euch mit anderen. Zusam-
men könnt ihr mehr bewirken als 
allein. Habt ihr eine Partnerschule 
im Ausland? Gibt es an eurer Schule 
Projekte, bei denen ihr gemeinsam 
an einem Ziel arbeitet?

Sicher fällt dir noch mehr ein! 

Ziel 17: 
Alle sollen 
zusammen­
arbeiten,  
um die Ziele  
zu erreichen.
Um die 17 Ziele für nachhaltige 
Entwicklung zu erreichen, 
müssen Länder, Firmen, 
Forscherinnen und Forscher 
und auch einzelne Menschen 
gut zusammenarbeiten. 

Reiche Länder sollen arme 
Länder stärker unterstützen. 

Bis zum Jahr 2030 sollen das 
Geld, das Wissen und die 
Technik so genutzt werden, 
dass alle Menschen etwas 
davon haben.


