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Im September 2015 beschloss die
internationale Staatengemeinschaft
der Vereinten Nationen mit der
Agenda 2030 und den darin ent-
haltenen 17 globalen Zielen fir
nachhaltige Entwicklung, gemein-
sam Losungen zur Bewdltigung der
globalen Herausforderungen zu
erarbeiten und umzusetzen. Bildung
wird hierbei zu einem Schlissel-
thema, denn indem Lernende

die notwendigen Kenntnisse und
Qualifikationen zur Férderung
nachhaltiger Entwicklung erwerben,
unter anderem durch Bildung fr
nachhaltige Entwicklung, sollen

sie in die Lage versetzt werden, ihr
eigenes Leben, ihr Umfeld und die
Gesellschaft verantwortlich im Sinne
einer okologisch, politisch, sozial
und wirtschaftlich nachhaltigen
Entwicklung zu gestalten.
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8 MENSCHENWORDIGE
ARBEITUND
WIRTSCHAFTS-

INDUSTRIE,
INNOVATION llll:

Armut in jeder Form und
Uberall beenden

Den Hunger beenden, Erndhrungs-
sicherheit und eine bessere
Erndhrung erreichen und eine
nachhaltige Landwirtschaft férdern

Ein gesundes Leben fiir alle
Menschen jeden Alters gewdhr-
leisten und ihr Wohlergehen fordern

Fir alle Menschen inklusive,
chancengerechte und hochwertige
Bildung sowie Moglichkeiten zum
lebenslangen Lernen sicherstellen

Geschlechtergerechtigkeit und
Selbstbestimmung fiir alle Frauen
und Mddchen erreichen

Verfligbarkeit und nachhaltige
Bewirtschaftung von Wasser und
Sanitdrversorgung fiir alle
gewdhrleisten

Zugang zu bezahlbarer, verldss-
licher, nachhaltiger und zeitge-
mdBer Energie fiir alle sichern

Dauerhaftes, inklusives und nach-
haltiges Wirtschaftswachstum,
produktive Vollbeschdaftigung und
menschenwiirdige Arbeit fiir

alle fordern

Eine belastbare Infrastruktur
aufbauen, inklusive und nachhaltige
Industrialisierung fordern und
Innovationen unterstiitzen


https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
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Ungleichheit innerhalb
von und zwischen
Staaten verringern

Stddte und Siedlungen
inklusiv, sicher, widerstands-
fahig und nachhaltig machen

Fir nachhaltige Konsum-
und Produktionsmuster sorgen

Schwerpunkte in
dieser Handreichung

Umgehend MaBnahmen zur
Bekdmpfung des Klimawandels und
seiner Auswirkungen ergreifen

Ozeane, Meere und Meeres-
ressourcen im Sinne einer nach-
haltigen Entwicklung erhalten und
nachhaltig nutzen Ziel 4 Mit Bildung fir nachhaltige Ent-
wicklung wird Nachhaltigkeit als Aufgabe
Landokosysteme schiitzen, wieder- der ganzen Schule angegangen. Diese
herstellen und ihre nachhaltige Handreichung unterstitzt Sie in Ihrem
Nutzung férdern, Wdlder nachhaltig Engagement fiir die ganz konkrete Umset-
bewirtschaften, Wiistenbildung zung und Verankerung einer Bildung fir
bekdmpfen, Bodenverschlechterung nachhaltige Entwicklung in Ihrer Schule
stoppen und umkehren und den gemeinsam mit der Schulgemeinschaft.
Biodiversitatsverlust stoppen

Friedliche und inklusive Gesellschaf-
ten im Sinne einer nachhaltigen
Entwicklung férdern, allen Menschen
Zugang zur Justiz ermoglichen und
effektive, rechenschaftspflichtige

und inklusive Institutionen auf allen Ziel 13 Mit Schools for Earth leisten Schu-

Ebenen aufbauen len einen konkreten Beitrag zum aktiven
Klimaschutz. Lehrkrafte, Schilerinnen und

Umsetzungsmittel stdrken und die Schiiler werden darin unterstiitzt, MaBnah-

globale Partnerschaft fir nach- men fiir mehr Klimaschutz und Nachhal-

haltige Entwicklung wiederbeleben tigkeit an der eigenen Schule umzusetzen
und damit ihre Schulgemeinschaft fiir den
Schutz von Klima und Natur zu aktivieren.



Liebe Lehrkrafte,

Klimawandel und Umweltprobleme beschdaftigen auch Kinder im
Grundschulalter - sie entwickeln bereits friih ein Bewusstsein fiir
die Umwelt, héren ihre Eltern dariiber sprechen, verfolgen Radio-
und TV-Sendungen mit. Die Kinder beim Verstehen des komplexen
und durchaus auch bedngstigenden Themas Klimawandel alters-
gerecht zu begleiten heil3t vor allem, den Klimawandel begreifen
zu helfen und konkrete Handlungsoptionen aufzuzeigen.

Dabei soll Sie dieses Bildungsmaterial unterstiitzen:

Wir laden Sie ein, die Themen Klima, Klimawandel und Klima-
schutz mit Ihren Schiilerinnen und Schiilern aufzugreifen und
gemeinsam mit ihnen zum konkreten Klimaschutz beizutragen.

Uber Aktualisierungen und neue Bildungs-
materialien informiert Sie unser Newsletter:
act.gp/3AdqTvb
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http://act.gp/3AdqTvb

Schulen spielen dabei eine wichtige Rolle:

Als Lernorte vermitteln sie den Schiilerinnen und
Schiilern einerseits die ndtigen Kompetenzen

zur Bewdltigung von Herausforderungen wie der
Klimakrise. Andererseits haben Schulen durch ihren
CO,-AusstoB einen bedeutenden Einfluss auf das
Klima und kdnnen somit einen aktiven Beitrag zum
Klimaschutz leisten. Doch wie kdnnen hochkomplexe
globale Herausforderungen wie die Klimakrise fiir
Kinder im Unterricht erfahrbar gemacht werden?
Welche konkreten Handlungsoptionen im Raum
Schule, aber auch zu Hause gibt es fiir Kinder

im Grundschulalter?

Mit dieser Handreichung bieten wir lhnen
Sachinformationen und konkrete Impulse fiir die
Unterrichtsgestaltung. Die Schiilerinnen und Schiiler
ndhern sich den Themen Energie, Erndhrung, Mobilitat,
Papier und Abfall im Kontext des Klimaschutzes

an und erkennen Zusammenhdnge. Das komplexe
Wirkungsgefiige des Kohlenstoffkreislaufs wird
mithilfe einer vereinfachenden Darstellung
zugdnglich gemacht, die anhand des personifizierten
Kohlenstoffs die ,,Geschichte der Kohlenstoffis
veranschaulicht. Gemeinsam erproben die Kinder
konkrete Handlungsoptionen fiir den Klimaschutz

an ihrer eigenen Schule und werden dabei nicht

nur zu Expertinnen und Experten, sondern auch zu
Akteurinnen und Akteuren!

Diese Handreichung mit ihren vielfdltigen und binnen-
differenzierten Unterrichtsimpulsen kniipft an den
Nationalen Aktionsplan Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung und das UNESCO-Programm BNE 2030
an und tragt zur Umsetzung der 17 globalen Ziele fiir
nachhaltige Entwicklung bei.

Mit herzlichen GriiBen
Ihr Schools for Earth-Team von Greenpeace

Danksagung
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Entwicklung Eingang
in die Grundschulen
finden kann.
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1.1 Gut zu wissen:
Klima und Klimaschutz -
Wovon sprechen wir eigentlich?

Das Klima - Ergebnis einer Energiebilanz

Im Kern ist das Klima Ergebnis einer Energiebilanz. Wie viel Energie wird von
der Sonne in Form von Licht (kurzwellige Strahlung) auf die Erde gestrahlt?
Und wie viel dieser eingestrahlten Energie wird von der Erde in Form von
Wdrme (langwellige Strahlung) und reflektiertem Licht in den Weltraum
zurlickgeschickt? Die Differenz dieser beiden Energiemengen bestimmt die
Ausprdgung des Klimas auf der Erde.

in

Sonnenstrahlung
(kurzwellig)

Verdunstung

—
—_-
-
=
-
=

Natiirliche Ursachen des Klimawandels

Verantwortlich fir die Verdnderungen des Klimas ist eine begrenzte

Zahl von Faktoren. So sind die Ursachen des natiirlichen Klimawandels
einerseits durch verdnderliche astronomische Faktoren begriindet,
andererseits durch verdnderliche Faktoren der Erde und ihrer Atmosphdre.
Zu den astronomischen Faktoren zdhlen die Verdnderungen des Abstands
zwischen Sonne und Erde sowie die Intensitdt der Sonneneinstrahlung.

Zu den erdbezogenen Faktoren zdhlen die Anteile und die raumliche
Verteilung von Ozeanen und Kontinenten, die vulkanische Aktivitdt,

die Eis- und Schneebedeckung sowie die Gaszusammensetzung der
Atmosphdre. Dank der wdrmeabsorbierenden Wirkung von Treibhausgasen
in der Atmosphdre betrug die vorindustrielle Durchschnittstemperatur
etwa +14 Grad Celsius. Ohne diesen natiirlichen Treibhauseffekt wiirde

die Durchschnittstemperatur auf der Erde -18 Grad Celsius betragen. Das

Quelle: Greenpeace,
Hintergrund Klima -

Fiir eine Welt ohne
Klimachaos, Hamburg 2018
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komplexe Zusammenspiel der astronomischen und erdbezogenen Faktoren
bestimmt das Klima und den natiirlichen Klimawandel.

Menschengemachter Klimawandel

Da es aber auch markante Verdnderungen des Klimas im Verlauf der
Menschheitsgeschichte gab und wir derzeit einen rasanten Temperatur-
anstieg erleben, ist es wichtig, den Einfluss des Menschen auf das Klima zu
analysieren: den menschengemachten, anthropogenen Klimawandel.

Verursacht wird die Erderhitzung durch den enormen Anstieg von Treib-
hausgasen wie Kohlenstoffdioxid (CO,), Methan (CH4) oder Lachgas (N2O),
die in groBen Mengen durch das Verbrennen fossiler Energietrdger, aber
auch durch die industrielle Landwirtschaft, durch Massentierhaltung und
durch das Verbrennen und Deponieren von Abfdllen freigesetzt werden.

1958 begann Charles Keeling in rund 4.500 Metern Hohe auf dem Vulkan
Mauna Loa auf Hawaii den CO,-Anteil der Atmosphdre zu messen. Der
Messort mitten im Pazifik wurde gewdhlt, um Einflisse von Industrie und
Stddten zu minimieren. Das Ergebnis dieser Messreihe, die sogenannte
Keeling-Kurve, dient Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern weltweit
zur Erfassung der verdnderten CO,-Anteile in der Atmosphdre. Sie zeigt den
rasanten und stetigen Anstieg der CO,-Konzentration in der Atmosphdre
Uber die letzten Jahrzehnte.

Die Keeling-Kurve: Atmosphdrisches CO, am Mauna-Loa-Observatorium

420 -
400 -
380 -
360 -

340 |

Anteile pro Million (ppm)

320

1960

1970

T - T IR R 1
1980 1990 2000 2010
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Die globalen Durchschnittstemperaturen steigen in den letzten Jahr-
zehnten immer schneller. Da extreme Wetterereignisse wie Starknieder-
schldge und Hitzewellen derweil hdufiger wurden, spricht die Wissenschaft
von einer Klimakrise. Damit will sie auf die erheblichen ckologischen
und gesellschaftlichen Auswirkungen des anthropogenen Klimawandels
aufmerksam machen.
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Verstdrkende Riickkopplungseffekte der Klimakrise
Das Jahr 2024 setzte mit einer globalen Jahres-Durchschnittstemperatur
von 1,5 Grad Celsius Giber dem vorindustriellen Niveau einen neuen Rekord.

AngestoBen durch die Erderwdrmung sorgen Riickkopplungseffekte /
fir eine selbststdndige Verstdrkung der Klimakrise. Ein Beispiel ist die

Verdunstung von Meerwasser: Je wdrmer es auf der Erdoberfldche wird,

desto mehr Wasser verdunstet Giber den Ozeanen. Da Wasserdampf ein

klimawirksames Treibhausgas ist, trdgt ein hdherer Anteil von Wasserdampf

in der Atmosphdre zur weiteren Erderhitzung bei, was wiederum die

Verdunstung von Meerwasser verstdrkt.

Kippelemente im Klimasystem

Eine groBe Gefahr des Klimawandels liegt darin begriindet, dass mit

steigender globaler Durchschnittstemperatur Kippelemente, sogenannte
Tipping Points, erreicht werden, ab denen ganze Teilsysteme des
weltweiten Klimasystems kollabieren. So wird zum Beispiel der Kipppunkt
fir das Auftauen der Permafrostbdden an Land von Forschenden bei

1,6 Grad Celsius globaler Erwdrmung verortet und ist vermutlich schon
erreicht. Auch der Kipppunkt fiir das Abschmelzen einiger polarer
Eisschilde wird auf etwa 1,5 Grad Celsius globaler Erwdrmung geschdtzt
und wdre damit ebenfalls schon erreicht. Niemand weil3 genau,

welche Folgen das Erreichen der Kippelemente nach sich ziehen wird
oder wiirde, doch gehen Forschende von groBen Verdnderungen und
damit einhergehenden Gefahren aus. Besonders Kiistenstddte werden
vom steigenden Meeresspiegel und einer Zunahme von Stiirmen und
Hochwasserereignissen betroffen sein.

Das Klimaabkommen von Paris

Der Jubel war groB, als sich 197 Vertragsparteien der Klimarahmen-
konvention der Vereinten Nationen im Dezember 2015 auf das

Pariser Abkommen zum Klimaschutz geeinigt hatten. Die menschen-
gemachte globale Erwdrmung, so die Verabredung, solle gegeniiber
der vorindustriellen Zeit deutlich unter 2 Grad Celsius ansteigen,
nach Maoglichkeit um nur 1,5 Grad Celsius. Heute, zehn Jahre nach
dem historischen Klimagipfel in Paris, gilt dieses 1,5-Grad-Limit in der
Wissenschaft unter aktuellen Bedingungen als kaum noch erreichbar.
Das 2-Grad-Limit jedoch kdnnte durch entschlossene globale
Emissionsminderungen und den Schutz natiirlicher CO,-Speicher noch
gehalten werden.

Die bisher erklérten Beitrdge der einzelnen UN-Mitgliedstaaten zum Uber-
einkommen von Paris reichen dafiir jedoch nicht aus, sondern wiirden
laut einer Analyse des Umweltprogramms der Vereinten Nationen aus
dem November 2025 zu einer globalen Erwdrmung von zwischen 2,3 und
2,5 Grad Celsius fiuihren.

Die Erderwdrmung verdndert Wettermuster an vielen Orten der Welt -
und damit auch Wetterextreme. Mit groBer Sicherheit wird im Laufe des
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21. Jahrhunderts zum Beispiel die Haufigkeit, Starke und Dauer von Hitze-
wellen zunehmen. Auch Uberschwemmungen werden im Zuge des Klima-
wandels auf allen Kontinenten zunehmen.

Die Klimaschutzziele Deutschlands

Im Dezember 2019 wurde in Deutschland das Klimaschutzgesetz verab-
schiedet. Das Gesetz legte verbindliche Treibhausgasminderungsziele

in verschiedenen Sektoren fest, u.a. fir die Bereiche Energiewirtschaft,
Verkehr, Landwirtschaft und Gebdude. Insgesamt sollten die Treibhaus-
gasemissionen laut Klimaschutzgesetz bis zum Jahr 2020 um mindestens
35 Prozent gesenkt werden und bis zum Jahr 2030 um mindestens

55 Prozent (jeweils gegeniliber dem Jahr 1990). Das Gesetz verwies ebenfalls
auf das Bekenntnis Deutschlands, die Treibhausgasneutralitét bis 2050 als
langfristiges Ziel zu verfolgen.

Am 29. April 2021 fdllte das Bundesverfassungsgericht dann ein weg-
weisendes Urteil: Das Klimaschutzgesetz war in Teilen verfassungswidrig,
es verletzte die junge Generation in ihren Freiheitsrechten und musste
nachgebessert werden. Geklagt hatten neun junge Menschen, die von
Greenpeace und anderen Umweltorganisationen unterstiitzt wurden. In
Folge dessen verschdrfte die Bundesregierung die Klimaschutzvorgaben.
Am 31. August 2021 trat eine Gesetzesnovelle in Kraft, die das Ziel der
Treibhausgasneutralitdt bis 2045 verankert und das Klimaziel bis 2030

um 10 Prozent auf insgesamt 65 Prozent angehoben hat. Warum unsere Erde ein
einzigartiger Planet ist

Trotz dieser jetzt hoher gesteckten Ziele muss die Entschlossenheit erkldrt das Video des

der Politik, diese auch zu erreichen, bezweifelt werden. So stellte der EARTH CHOIR KIDS

Expertenrat fiir Klimafragen in seinem Zweijahresgutachten im November Musikprojektes:
2022 fest, dass die bisherigen Emissions-Reduktionsraten bei weitem nicht

ausreichen, um die Klimaschutzziele fiir das Jahr 2030 zu erreichen - greenpeace.de/
weder in der Summe noch in den einzelnen Sektoren. Dies bestdtigt sich bildungslinks/

mit dem vom Expertenrat im April 2023 veroffentlichten Priifbericht der grundschule-klima
Emissionsdaten aus dem Jahr 2022: Diese attestiert dem Gebdude- und L Kapitel 1.1

dem Verkehrssektor zum wiederholten Male eine Uberschreitung der
vorgegebenen Emissionsziele. Wohl auch um das gesetzlich geforderte
Auflegen von Sofortprogrammen in den Sektoren zu vermeiden, die

ihre Emissionsziele Uberschreiten, beschloss der Bundestag im April

2024 mit den Stimmen der Regierungskoalition eine weitere Novelle des
Klimaschutzgesetzes. Mit der Reform wird die Einhaltung der Klimaziele
nun nicht mehr nach Sektoren kontrolliert, sondern sektoriibergreifend.
Entscheidend ist demnach, dass die Klimaziele insgesamt erreicht werden.
Diese von Klimaschiitzerinnen und Klimaschiitzern als Abschwdchung
kritisierte Gesetzesnovelle fiihrte zu weiteren Verfassungsbeschwerden, die
derzeit vom Bundesverfassungsgericht bearbeitet werden.

In seinem im Mai 2025 veroffentlichten Priifbericht prognostiziert der

Expertenrat fiir Klimafragen eine deutliche Verfehlung der Klimaziele ab
dem Jahr 2030, die auch eine Verfehlung des Klimaneutralitdtsziels im Jahr
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2045 zur Folge hdatte. Ein Hauptgrund dafiir ist der schlechte Zustand des
hiesigen Waldes, der in den Projektionsdaten von einer Emissionssenke zu
einer Quelle von Treibhausgasemissionen geworden ist.

Vor diesem Hintergrund fordern Umweltschutzverbdnde von der Bundes-
regierung fir deren Ende Mdrz 2026 erwartetes Klimaschutzprogramm
wesentlich ambitioniertere KlimaschutzmaBnahmen ein. So soll das
Programm die Emissionsminderungspfade in jedem einzelnen Sektor
einhalten und Emissionen so reduzieren, dass Eingriffe in individuelle
Freiheitsrechte und soziale Hdrten vermieden werden. Als konkrete
MaBnahmen in diese Richtung werden zum Beispiel ein Tempolimit,
Investitionen in das Schienennetz sowie die Férderung von Warmepumpen
im Gebdudebereich genannt.

1.2 Zusammenhdnge erkennen:
Der Kohlenstoffkreislauf

Den Klimawandel und die Klimakrise zu verstehen bedeutet auch, den
Kohlenstoffkreislauf und seine Funktion zu kennen. Kohlenstoff ist ein
Grundbaustein allen Lebens auf der Erde. Kohlenstoffhaltige Verbindungen
befinden sich zwischen unterschiedlichen Erdsphdren - der Atmosphdre,
der Geo-Biosphdre, der Hydrosphdre und der Lithosphdre - in stdndigem
Austausch. Pflanzen nehmen (ber die Photosynthese Kohlenstoffdioxid
aus der Atmosphdre auf und speichern Kohlenstoff in ihrer Biomasse.
Pflanzenfressende Tiere und Bodenorganismen nehmen den pflanzlich

Abbildung:

Eigene Darstellung nach
Max-Planck-Gesellschaft,
Video: Klima - der
Kohlenstoffkreislauf, 2015

Atmosphadre (Luft), Hydrosphdre (Wasser), Biosphdre (Land), Lithosphére (Gestein)
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gebundenen Kohlenstoff auf und scheiden ihn wieder aus. So gelangt der
Kohlenstoff in den Boden. Durch den Ndhrstoffkreislauf, die Atmung und
durch Feuer gelangt etwa die gleiche Menge in Form von Kohlenstoffdioxid
(CO,) wieder zuriick in die Atmosphdre. Der Austausch von Kohlenstoff
zwischen der Atmosphdre und der Geo-Biosphdre (Landvegetation und
Bodenorganismen) ist der schnellste Fluss von Kohlenstoff im globalen
Kohlenstoffhaushalt und steht in einem natiirlichen Gleichgewicht.

Zur Hydrosphdre gehoren alle Wasservorkommen der Erde, wie Schnee

und Eis, Flisse und Seen sowie die Ozeane. Ist der CO,-Gehalt im Wasser
hoher als in der umgebenden Atmosphdre, gibt das Wasser CO, in die
Atmosphdre ab. Ist hingegen die Konzentration von CO; in der Atmosphdre
hoher, wird CO, im Wasser gelost.

Ebenso wie die Pflanzen an Land nehmen auch die Pflanzen im Wasser
im Zuge der Photosynthese Kohlenstoff auf. Uberreste von Pflanzen und
Tieren sinken auf den Meeresboden und verfestigen sich lber Millionen
von Jahren unter dem hohen Druck am Meeresgrund zu Karbonatgestein.
So gelangt der Kohlenstoff in die Lithosphdre, den duBeren Erdmantel.

Ein Teil des Lithosphdren-Kohlenstoffs liegt nicht als Karbonatgestein,
sondern in Form der sogenannten fossilen Brennstoffe vor: Kohle, Erddl
und Erdgas. Diese férdern und verbrennen die Menschen seit Beginn
der Industrialisierung in groBen Mengen, um sie als Treibstoff flir Autos
und Flugzeuge einzusetzen, um mit ihnen Strom zu erzeugen, Fabriken
zu betreiben oder Gebdude zu beheizen. So werden groBe Mengen des
vor Jahrmillionen eingelagerten Kohlenstoffs wieder in die Atmosphdre
abgegeben und reichern sich dort in Form von CO, an. Das natiirliche
Gleichgewicht des Kohlenstoffkreislaufs gerdt aus der Balance. Zwar
kénnen Pflanzen und Ozeane einen Teil dieser Kohlenstoffverbindungen
wieder aufnehmen, allerdings nicht in so groBen Mengen. Dadurch
steigt die CO,-Konzentration in der Atmosphdre an und verstdrkt den
Treibhauseffekt. Dies ist die Hauptursache fiir die Klimakrise.
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1.3 Klimaschutz und die Rolle
unserer Schule

Die groBen Weichen in Sachen Klimaschutz muss die Politik
stellen. Gleichzeitig sind jedoch wir alle - Organisationen,
Schulen, Unternehmen, jeder und jede Einzelne - aufgerufen,
unseren Beitrag zu leisten. Schulen spielen hierbei eine wichtige
Rolle - und das in zweifacher Hinsicht: Einerseits haben sie die
Aufgabe, Schiilerinnen und Schiiler mit den Kompetenzen aus-
zustatten, die sie brauchen, um mit den Herausforderungen der
Klimakrise umzugehen und sich aktiv in gesellschaftliche Verdn-
derungsprozesse einzubringen. Dabei geht es vorrangig darum,
kritisches und reflexives Denken sowie die gemeinschaftliche
Erarbeitung von Losungs- und Handlungsmdglichkeiten zu for-
dern. Andererseits zdhlen Schulen selbst zu den gréBten Ener-
gieverbrauchern der &ffentlichen Hand. Der CO,-FuBabdruck
einer Schule kann mit unterschiedlichen MaBnahmen deutlich
reduziert werden.

CO.-Emissionen einer beispielhaften Schule
Angaben in Tonnen und prozentualem Anteil

9ot

Verpflegung Heizung
156 t 210 t
23% 31%

Mobilitat
196 t
29%

Wasser

3t
1%
900 Schilerinnen und Schiiler, Abfall
100 Lehrkrafte 8t
677 t CO,-Emissionen/Jahr 1%

1%

Mit dem CO,-Schulrechner

kénnen Sie den Klima-
FuBabdruck lhrer Schule
ermitteln und daraus Ziele
und Handlungsfelder fiir
Ilhren Klimaschutzfahrplan
ableiten.
co2-schulrechner.
greenpeace.de

Papierprodukte

Grafik und Quelle Daten:
Greenpeace

GREENPEACE
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Dies ist nicht nur ein wirksamer Beitrag zum Klimaschutz, sondern
ermoglicht den Lernenden, den Wandel selbstwirksam mitzugestalten und
zu erleben. Die wichtigsten Handlungsfelder sind die Bereiche Energie
(Heizung und Strom), Mobilitat (Schulwege und Klassenreisen), Erndhrung
(Schulmensa), Abfall und das Beschaffungswesen (hier thematisiert am
Beispiel Papier und IT-Ausstattung).

1.4 Grundlegende Strategien
der Nachhaltigkeit: Konsistenz,
Effizienz und Suffizienz

Ob als Gesellschaft, als Unternehmen, zu Hause oder in der Schule - Klima-
neutralitdt bzw. eine deutliche Reduzierung des CO,-FuBabdrucks Iasst
sich nicht durch einzelne MaBnahmen erreichen, sondern nur, wenn die drei
Nachhaltigkeitsstrategien gleichzeitig in den Blick genommen und sinnvoll
miteinander kombiniert werden: Konsistenz, Effizienz und Suffizienz.

Diese drei Perspektiven konnen im schulischen Kontext eingesetzt werden,
indem sie immer wieder wie eine Brille aufgesetzt werden, um ein Thema
aus verschiedenen Perspektiven zu betrachten und entsprechende
Erkenntnisse bzw. Handlungsimpulse daraus abzuleiten.
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Die drei Nachhaltig-
keitsstrategien
gut erklart:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 1.4
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_))Wir Sollten
Inge vor gllem
ganz anders
Machen,

EB.eispieI: Ersetzen von
lnwegflcschen durch
ehrWegfIcschen.

KONSISTENZ:
Konsistenzstrategien haben

zum Ziel, naturvertrdaglichere
Technologien zu finden, die besser
fur Natur und Umwelt sind. Dies
erfordert oft ein grundlegendes
Umdenken und ein Uberdenken
bestehender Strukturen.

EFFIZIENZ:

Effizienzstrategien verfolgen
das Ziel, weniger Ressourcen

zu verbrauchen und dabei zum
gleichen Ergebnis zu kommen.
Dies kann z.B. durch technische
Innovationen geschehen, die
eine ergiebigere Nutzung

von Rohstoffen und Energie SUFFIZIENZ:
ermoglichen. Suffizienzstrategien zielen
darauf ab, weniger Material
oder Energie zu verbrauchen,
z.B. indem wir weniger
verbrauchen oder konsumieren.
Es werden Bedirfnisse,

Denk- und Handlungsmuster
hinterfragt und verdndert.
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1.5 Die Kohlenstoffis als
didaktischer Impuls

Kohlenstoff ist der grundlegende Baustein des Lebens. Er durchlduft einen

globalen Kreislauf durch das Erdsystem mit diversen Stationen zu Land, @ @
zu Wasser, in der Luft und in der Biosphdre. Diesen Kohlenstoffkreislauf zu
verstehen und zu erkennen, welche Konsequenzen das Einwirken mensch- g

lichen Handelns auf diesen Kreislauf und damit die Bewohnbarkeit unse-

res Planeten hat, ist zentral fir das Verstdndnis von Klima und Klimakrise
N Kapitel 1.2.

Fiir Schiilerinnen und Schiiler der 3. und 4. Klasse:

K Treibhauseffekt
o~ \'ﬁ/
(e]c) 00

N
o
K/ g/ \“ §

A

-
-

Diese Abbildung beriicksichtigt die unterschiedlichen Bereiche des Abbildung: ,Kohlenstoffis,
Kohlenstoffkreislaufes: die Atmosphdre (Luft), die Hydrosphdre (Wasser), Klasse 3-4* Inhaltliches

R . L .. . und grafisches Konzept:
die Biosphdre (Land) und die Lithosphdre (Gestein).

Sonja Ewald mit Lia Rumpf,
Paul Thiessen und Laura
Webers, 2020; Gestaltung:
Brennwert / Greenpeace

20 GEMEINSAM FUR DAS KLIMA!



Die Geschichte der Kohlenstoffis kann helfen, dieses komplexe Thema fiir
Grundschulkinder verstdndlich und greifbar zu machen. Die folgenden,
nach drei Schwierigkeitsgraden differenzierten Abbildungen verdeutli-
chen, wie der globale Kohlenstoffkreislauf funktioniert - und was passiert,
wenn er durch menschliche Eingriffe verdndert wird. Um den Zugang zu
erleichtern, wird der Kohlenstoffkreislauf personifiziert: Der Kohlenstoff wird
grafisch als ,,C“ dargestellt und trdgt den Namen ,,Kohlenstoffi“

Fiir Schiilerinnen und Schiiler und Schiiler der 1. und 2. Klasse:

i Treibhauseffekt

,¢ﬁ n
’
4
4
U

V4 - -
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Abbildung: ,Kohlenstoffis,

Vereinfachte Version - sie verzichtet auf die Darstellung von Erddl und
Klasse 1-2“ Inhaltliches

Erdgas, auf die Mengenandeutungen und die Handlungsfelder. Ein alter ,
oo ‘ . . und grafisches Konzept:
Baum mit einem ,schlafenden‘ Kohlenstoffatom steht symbolisch fir Sonja Ewald mit Lia Rumpf,
alle fossilen Energietrdger. Diese Abbildung eignet sich auch, um die Paul Thiessen und Laura
Webers, 2020; Gestaltung:

Grundthematik des Treibhauseffekts einzuleiten.
Brennwert / Greenpeace
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vor 100 Jahren heute

Hier ist der Treibhauseffekt erweitert dargestellt. Diese Abbildung macht Abbildung: Inhaltliches
deutlich, wie der Treibhauseffekt funktioniert, und kann als Vertiefung und grafisches Konzept:
Sonja Ewald mit Lia Rumpf,
Paul Thiessen und Laura
Webers, 2020; Gestaltung:
Brennwert / Greenpeace

genutzt werden.

- Wie konnen die ,,Kohlenstoffis“ als
didaktische Impulse im Unterricht
eingesetzt werden?

Grafiken als Impuls

Die Abbildungen kénnen als stummer Impuls im Unterricht eingesetzt
werden, um erste Ildeen und Assoziationen sowie Fragen der Kinder zum
Einstieg in die Thematik zu sammeln.

Vorlesetexte zu den grafischen Darstellungen

Alternativ oder auch als Ergdnzung zu den Abbildungen kann die
Geschichte der Kohlenstoffis genutzt werden. Sie kann entweder durch die
Lehrkraft oder die Schiilerinnen und Schiiler selbst vorgelesen werden:
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Geschichte der Kohlenstoffis

Unsere Erde ist umhiillt von einer Schicht aus Luft. Diese nennen

wir die Atmosphdre. Die Luft, die uns umgibt, ist zwar durch-
sichtig, aber sie besteht nicht aus Nichts. Sie ist gefiillt mit ganz
vielen, ganz kleinen unterschiedlichen Teilchen. Diese Teilchen

sind so klein, dass wir sie mit bloBem Auge nicht sehen kénnen.
Zum einen besteht Luft aus Sauerstoff-Teilchen, die wir zum Atmen
brauchen. Zum anderen besteht sie aus Kohlenstoff-Teilchen, den
»Kohlenstoffis“ Die Kohlenstoffis sind genau wie wir Menschen ganz
unterschiedlich.

Die kleinen Kohlenstoffis befinden sich nicht nur in der Luft, sondern an
ganz vielen Orten: in Pflanzen, Bdumen und Blumen, im Obst und Gemidise,
das wir jeden Tag essen, in den Meeren und Seen, aber auch im Boden,
ganz tief unter der Erde.

Bdume und andere Pflanzen kdnnen Kohlenstoffis liber ihre Blatter auf-
nehmen. Die Kohlenstoffis helfen ihnen beim Wachsen und werden dann in
dem Baum bzw. in der Pflanze gespeichert. Die Kohlenstoffis unter der Erde
sind die Uberreste von uralten Bdumen und Pflanzen, die vor ganz langer
Zeit gestorben sind und sich dann so lange in immer kleinere Teilchen zer-
setzt haben, bis sie weit unter der Erde waren. Nach sehr langer Zeit wird so
aus den alten Baumen Kohle. Diese Kohlenstoffis sind also urururalt. Koh-
lenstoffis sind nicht die ganze Zeit an einem festen Ort, sondern sie bewe-
gen sich wie in einem Kreislauf auf der ganzen Erde, im Wasser wie in der
Luft, im Boden wie in den Pflanzen.

Theater- oder Filmprojekt
»Buhne frei fir die
Kohlenstoffis*

Fir einen kiinstlerischen Zugang bietet
sich die Aufarbeitung des Kohlen-
stoffkreislaufs in Form eines Theater-
oder Filmprojekts an. Hierzu liegen
zwei Skripte fir GruppengroBen
von 7 bis zu 30 Kindern vor: eine
Version fir Klassenstufe 1 und
2 und eine umfangreichere
fir Klassenstufe 3 und 4.

X
00

Vertiefende Erkldrun-
gen zum Konzept der
»Kohlenstoffis“ finden
Sie auf der Website von
Theater MIMEKRY

mimekry.de/bne-
klimakohlenstoffis

Skript fir das Theater-
stiick ,Wir sind die
Kohlenstoffis“

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 1.5
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2

HANDLUNGSFELD
ENERGIE
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2.1 Gut zu wissen:
Energie - Wovon sprechen
wir eigentlich?

Energie spielt fiir uns im Alltag eine ganz grundlegende Rolle - ohne sie
konnten wir nicht kochen, unsere Wasche waschen, heizen, uns in Fahr-
zeugen auf den Weg zur Schule machen, wir hatten kein elektrisches Licht
und auch Telefone und Computer wiirden nicht funktionieren. Energie
kann grundlegend aus zwei verschiedenen Quellen gewonnen werden: aus
fossilen und aus regenerativen Energiequellen. Fossile Energietrdger sind
Brennstoffe, die sich in Millionen von Jahren aus Abbauprodukten toter
Pflanzen und Tiere entwickelt haben. Die bedeutendsten unter ihnen sind
Kohle, Erdgas und Erddl. Regenerative Energien stammen aus Quellen, die
sich entweder kurzfristig von selbst erneuern oder deren Nutzung nicht
zur Erschopfung der Quelle beitrdgt. Die derzeit wichtigsten regenerativen
Energiequellen sind Sonne, Wind und Wasser.

Energie aus fossilen Energietrdgern

Alle fossilen Brennstoffe enthalten Kohlenstoff, der sich beim Verbrennen
mit Sauerstoff verbindet und sich als Treibhausgas Kohlenstoffdioxid (CO,)
in der Atmosphdre anreichert. In Deutschland steht die Energieerzeugung
an erster Stelle, was den AusstoB von Treibhausgasen anbelangt:

Die Umwandlung von Kohle, Erdgas oder Mineraldl in elektrische oder
thermische Energie verursacht etwas weniger als ein Drittel der Treibhaus-
gasemissionen. Der Verkehr steht mit etwas liber einem Fiinftel der Treib-
hausgase an dritter Stelle. Auch der Gebdudesektor - dazu gehéren auch
Schulen - hat mit knapp einem Sechstel einen relevanten Anteil.

Treibhausgasemissionen in Deutschland 2024 100%
Energie- Industrie Verkehr Gebdude Landwirt- Abfallwirt-
wirtschaft 23,6% 22,0% 15,6 Y%ow schaft schaft und
28,56% 9,5% Sonstiges
0,8%
-1. M
i) Py
[ =0 N
Insgesamt: 649 Millionen Tonnen CO,-Aquivalente (Schétzung) 0%
Quelle Grafik: Greenpeace; Daten: UBA,
Entwicklung der Treibhausgasemissionen
in Deutschland, Stand: 14.03.2025
GREENPEACE 25




Energie aus erneuerbaren Energietrdgern

Wird Energie hingegen aus erneuerbaren Quellen wie Sonne, Wind und
Wasser gewonnen, geschieht dies - abgesehen von den Emissionen der
Anlagenkonstruktion - ohne die Freisetzung von Treibhausgasen und ist
damit wesentlich klimafreundliche als fossile Energietrdger.

In friiheren Zeiten war die Nutzung erneuerbarer Energien weit verbreitet.
Damals bewegten z.B. Windmihlen oder Wasserrdder die Mihlsteine der
Getreidemiihlen. Im Zuge der industriellen Revolution traten Dampfmaschi-
nen und Verbrennungsmotoren in den Vordergrund, fossile Energietrager
drdngten regenerative Energiequellen in den Hintergrund.

Heute spielen erneuerbare Energien wieder eine entscheidende Rolle: Sie
sind ein wichtiger Schlissel zur Bewdltigung der Klimakrise. Die technische
Weiterentwicklung schreitet schnell voran und macht erneuerbare Energien

immer effektiver und kostenglinstiger nutzbar. Photovoltaikanlagen Abbildung: Ausschnitt
verwandeln Sonnenlicht in elektrischen Strom, solarthermische Anlagen E,Ko:legs;%gﬂs, Klasse 3-4*
siene J.

erzeugen Wdrme. Windrdder werden nicht nur zur Stromproduktion
eingesetzt, sondern auch zur Elektrolyse bei der Herstellung
von Wasserstoff. Auch die Erdwdrme (Geothermie) birgt ein

erhebliches Potenzial. i
i@@ 09

Erneuerbare Energien deckten im Jahr 2025 liber
55 Prozent des gesamten deutschen Stromver-

brauchs. In den letzten 20 Jahren nahm der Anteil

der Stromerzeugung aus erneuerbaren Energien
betrdchtlich zu, wdhrend Kohle und Atomenergie
einen deutlichen Riickgang verzeichneten. I




2.2 Zusammenhdnge erkennen:
Kohlenstoffis und Energie

Die Verteilung von Kohlenstoff in den verschiedenen Sphdren und damit

der Kohlenstoffkreislauf sind - neben der Rodung der Wdlder - vor allem O O
durch die Foérderung und Verbrennung fossiler Energietréger aus dem
Gleichgewicht geraten. Der Kohlenstoffgehalt in der Luft - also die CO»- g

Konzentration - hat sich damit im Vergleich zu vorindustriellen Zeiten
massiv erhoht. Die Konsequenzen sind in Form der Klimakrise spiirbar:
Zunahme extremer Wetterereignisse, zunehmende Wasserknappheit,

Dirren oder Bodendegradation.

2.3 Energie und die Rolle
unserer Schule

Schulen zdhlen zu den gréBten Energieverbrauchern der &ffentlichen
Hand - entsprechend groB ist das Potenzial, einen wirksamen Beitrag zum
Klimaschutz zu leisten. Die Treibhausgasemissionen einer durchschnitt-
lichen Schule stammen zu etwa 45 Prozent aus dem Heizenergie- und
Stromverbrauch.

Einige Handlungsfelder liegen auBerhalb der direkten Einflussmoglichkeit
der Schulgemeinschaft und kénnen nur zusammen mit dem Schultréger
angegangen werden - so z.B. die Umsetzung von MaBnahmen zur
Gebdudeddmmung, die Installation einer Photovoltaikanlage oder der
Umstieg auf Strom aus erneuerbaren Quellen. Ein bedeutendes Handlungs-
feld aber kann von den Lernenden allein oder mit Unterstilitzung der
Schulgemeinschaft in Angriff genommen werden: EnergiesparmaBnahmen.
Dazu zdhlen die Senkung von Strom- und Wdrmeverbrauch durch ein
verdndertes Verhalten der Nutzerinnen und Nutzer oder kleine technische
MaBnahmen ohne groBen finanziellen Aufwand wie die Beschaffung von
abschaltbaren Steckerleisten oder das Abdichten dlterer Fensterrahmen.
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2.4 Beispiele aus der Praxis:
Was machen andere Schulen?

Die drei Nachhaltigkeitsstrategien Effizienz, Suffizienz
und Konsistenz N Kapitel 1.4 helfen bei der Suche nach
geeigneten Handlungsfeldern:

- Wo und wie kénnen wir an unserer Schule
Energie effizienter nutzen?

- Wo und wie kdnnen wir Energie sparen?

- Wo und wie kdnnen wir klimafreundlichere
Energiequellen nutzen?
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Mehr Infos und ein
Video zum Projekt der
Forderschule Hirten-
weg finden Sie hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 2.4
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http://schule-hirtenweg.hamburg.de

pavse! : )

Die Aktion ,Stromfreier
Tag“ wurde im Rahmen
des Projektes ,Keep
Energy in Mind“ der
Stadt Niirnberg aus-
gezeichnet. Weitere
nachahmenswerte

Schulprojekte finden
sich hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 2.4

Tipp

An vielen Landes-
instituten fiir Lehrkrafte-
fortbildung, bei Ver-
braucherzentralen oder
Energieversorgungs-
unternehmen gibt es
Ausleihmaterialien fiir
den Unterricht, z.B.
Strommessgerdte,
Energierdder zur Strom-
erzeugung oder Warme-
bildkameras.


https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
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http://gsstjohannis.de

Wie entdecken wir Energiesparmoglichkeiten?
Diese Schule setzte es als spannendes Spiel um:

In den Fdngen des Energieverschwenders:
Ein Klassenzimmer wird zum Escape Room:

Dass Energiesparen ein Gemeinschaftsprojekt ist und aufregend
wie ein Abenteuer sein kann, zeigte die Klasse 3c der Niirnber-
ger Kopernikusschule. Sie verwandelte ihr Klassenzimmer in
einen echten Escape Room fiir alle Schiilerinnen und Schiiler
ihrer Schule! Selbst erdachte Ratsel fiihrten auf die Spur der
Energieverschwender im Klassenzimmer, denen nach und nach
das Handwerk gelegt werden musste, wdhrend die Zeit lief:
gekippte Fenster, laufende Heizung, Lichter an etc. Der Haus-
meister stand per Funkgerdt bereit. Als Belohnung gab es nicht
nur eine Urkunde, sondern weitere ,Fahndungsauftrage“ fiir Hort
und Zuhause: Wo kénnen wir hier Energie und Ressourcen wie
z.B. Wasser sparen? Die Ideen wurden in einer Fotodokumenta-
tion festgehalten.

kopernikusschule-nbg.de

Wie sorgen wir dafiir, dass moglichst viele sich
fiir Umwelt- und Klimaschutz engagieren?
Diese sonderpddagogische Schule ging in
Augsburg auf Sendung:

Wissenssendung: Was kannst DU tun?

,Panks aktiv fur die Umwelt!“ - unter diesem Motto berechneten
die Schiilerinnen und Schiiler der 7. Klasse der Augsburger Pan-
kratiusschule ihren 6kologischen FuBabdruck und stellten erschro-
cken fest: Die Ressourcen der Erde reichen fiir unseren Lebens-
stil nicht aus, wir alle miissen einen Beitrag zu Umweltschutz
und Nachhaltigkeit leisten. Aber wie erreichen wir moglichst
viele Menschen mit dieser Botschaft - und vor allem auch mit
hilfreichen Tipps, was jeder und jede tun kann? Die Idee, eine
Wissenssendung zu drehen, wurde geboren: ,Panks aktiv fiir

die Umwelt! - Was kannst DU tun?“ Der Film wurde ein vol-

ler Erfolg - und vom Bayerischen Rundfunk sogar mit einem
Preis belohnt.

pankratiusschule.de
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2.5 Didaktische Anregungen:

Impulse zur Unterrichtsgestaltung

Arbeit mit einem Erkldrvideo

Fiir den Einstieg bietet

sich dieses Erklarvideo an.
Ankniipfend an die zuvor
thematisierten Kohlenstof-
fis wird der Zusammenhang
zwischen Energie aus fossi-
len Energietrdgern und der
Klimakrise erldutert.

Das Stromfresser-Lied

Erkldrvideo

»Fossile Energien &
Klimawandel“ fiir
Grundschiilerinnen
und -schiiler, erstellt
von Studierenden der
Leuphana Universitat
Lineburg

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 2.5

Wofiir verwenden wir eigentlich all die Energie? Dieses Lied kann mit den
Schiilerinnen und Schiilern gesungen werden. Im Anschluss oder beim
Besprechen des Liedtextes kdnnen sich die Kinder mit der Frage
beschdftigen, was Stromfresser eigentlich sind, was damit gemeint ist und

wo sie im Alltag vorkommen.

Energie

00
Das Stromfresser-Lied EI;\/ ng:

Refrain e ¢

G
g r r !
G ke | r [ R R i i
5 f = = ——t—
Die  Stom - fres-ser sind  in der  Wer-me und im Licht,
5 G c D G G c
g4 e —
@ —r = —fr

hin - ter derLam - pe ver - ste-cken sie sich. Wir mis - sen sie fin - den, sonst

Quelle: Komponiert und getextet von Studierenden der Leuphana Universitéit Lineburg
itmusik: http: teh?v=zub5Y9y b

32 GEMEINSAM FUR DAS KLIMA!

Quelle: Komponiert und
getextet von Studierenden
der Leuphana Universitdt
Lineburg

¢ D G G c D G
04
fres-sen sie denStrom  auf, ich hab ein paarTipps, da-rum  passtnunal-le auf!
Strophe
9 G D
D4 — - v . - T —
’ ' o0 ®
1.Mor-gens ha - be ich die Wahl zwi - schen  Milch__ o - der Brot, durch
2Ma-ma, Pa - pa sind ver-gnigt,  gu - cken schon mit Hei - ter - keit, bei 0
Toa-ster o - der Kihl - schrank,  gibt's ein gro- Bes An - ge - bot. Wir
Fra - gen (i - ber Strom - sparn weiB__ ich jetzt_Be - scheid__.
13 G D
04 p—" + + :
%‘j : = t —
brau - chen un - sren Freund, den Strom, wirk - lich je - den Tag.
Ich  mach’ mei - ne El - tern fit, denn ich bin schon groB,
6 c ¢ Das Stromfresser-
(::D e d & & ° o o o | o ; il . . .
wd ch ken-re Jo- mamden der i noch ger-ne meg. Lied finden Sie als
statt den gan - zen Tag auf Kipp, lift’ ich jetzt lie - ber stoB.

Kopiervorlage in

N Kapitel 7 dieser

Broschture.
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Energie
Energiefresser
an meiner schule

entdecken

Was sind Energ’lafreisaﬂ

Gibt es schon ausgebildete Sparfuchs-
schiilerinnen und -schiiler oder
Energiedetektivinnen und -detektive
an lhrer Schule? Vielleicht haben lhre
Welche Energiefresser habe ich Schiilerinnen und Schiiler Lust, sich mit
an meinr Sehue rteeeK Klimacheck-Fragebdgen N Kapitel 7 auf
den Weg durchs Schulhaus zu machen?
Die Fragebdgen leiten die Kinder
durch das Schulhaus und helfen, kleine
Strom- und Energiefresser aufzuspiiren.
Weiterfiihrend kdnnen sie liberlegen, wo
Verdnderungen fiir mehr Klimaschutz
moglich wdren und wer ihnen bei der
Umsetzung helfen kann.

Eine Anregung fiir zwischendurch

Mit dem Vergleich der beiden Bilder, nach dem Prinzip ,Wer findet den
Fehler?“ kdnnen die Schiilerinnen und Schiiler noch einmal tiberpriifen, ob
sie mogliche Energiefresser identifizieren kdnnen. AuBerdem kénnen sie

Beziige zu ihrem eigenen Alltag herstellen und daraufhin tiberlegen, Anregungen fiir Klima-
welche EnergiesparmaBnahmen zu Hause ergriffen werden kénnten und schutzmaBnahmen
wer sie dabei unterstiitzen konnte. finden Sie in der

in der ,Schools for
Earth”-Handreichung

Energie
Finde die Fehler!

iese Bilder sind identisch - oder?
\au genau hin - im ersten Bild scheint
sein ...

fur Schilerinnen und
Schiiler (weiterfiih-
rende Schule)

greenpeace.de/
bildungslinks/
oo | e grundschule-klima
0 T L Kapitel 2.5
[y -
o Pz 2 4
0 T
p —— -
_ Die zwei Arbeitsblédtter

finden Sie in ™ Kapitel 7
dieser Broschiire.
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3

HANDLUNGSFELD
ERNAHRUNG




3.1 Gut zu wissen:
Die Bedeutung der Erndhrung fiir
den Klimaschutz

Klimaschutz geht durch den Magen - wortwértlich

In Deutschland war die Landwirtschaft im Jahr 2024 fiir gut 8 Prozent der
Treibhausgasemissionen verantwortlich. Wenn weitere Emissionsquellen
einbezogen werden, wie zum Beispiel die Trockenlegung von Mooren fiir
Acker oder Weiden sowie die Verbrennung fossiler Energietréger in der
Landwirtschaft und in der Pestizid- und Diingemittelproduktion, liegt

der Anteil der Landwirtschaft an der Klimabilanz Deutschlands deutlich
hoher. Weltweit geht sogar etwa ein Drittel der Treibhausgasemissionen
auf das Konto der Landwirtschaft. Was wir essen und wie diese Lebens-
mittel produziert werden, ist also von entscheidender Bedeutung

fir den Klimaschutz - auch deshalb, weil wir dieses Handlungsfeld
buchstdblich mit Messer und Gabel bearbeiten und beeinflussen kdnnen.
Der groBte Beitrag zu den Treibhausgasen in Deutschland geht auf das
Konto der Nutztierhaltung, der Giille- und Stickstoffdiingung sowie

der landwirtschaftlichen Nutzung ehemaliger Moorfldchen. Aber auch
nachgelagerte Aspekte wie Verarbeitung und Zubereitung, Verpackung,
Transport, Lagerung und Abfallaufkommen sind relevant fiir das Klima.

Mit zunehmendem Wohlstand stieg auch der Fleischkonsum in Deutsch-
land. Wdhrend 1950 im Durchschnitt noch 26,2 Kilogramm Fleischprodukte
pro Kopf und Jahr auf dem Teller landeten, waren es im Jahr 2024 gut
doppelt so viel (53,2 Kilogramm). Die industrielle Tierhaltung gehért -
neben dem Energiesektor und dem Verkehr - zu den Hauptverursachern
der globalen Uberhitzung. Kohlenstoff-Emissionen entstehen, wenn zum
Zwecke der Viehhaltung Wdlder abgeholzt und Landfldchen umgewandelt
werden. Beim Anbau von Futtermitteln wird Stickstoffdiinger eingesetzt, der
das klimaschddliche Lachgas freisetzt, das rund 265-mal so klimaschddlich
ist wie CO,. Dariliber hinaus stoBen Rinder das Treibhausgas Methan

aus. Rund ein Drittel aller Methan-Emissionen werden von Wiederkduern

bei der Verdauung erzeugt. Der GroBteil aller von der Viehhaltung
ausgehenden Emissionen geht auf das Konto von Futterproduktion und
industrieller Tierhaltung. Abgesehen davon verschdrft unser Fleischverzehr
das Hungerproblem. Denn in der industriellen Fleischerzeugung landen
riesige Mengen an Nahrungspflanzen im Futtertrog: fir 1 Kilogramm
Schweinefleisch z.B. 3 bis 4 Kilogramm Kraftfutter aus Mais oder Soja.

In seinem sechsten Sachstandsbericht aus dem Jahr 2022 hebt der
Weltklimarat deshalb das hohe Klimaschutzpotential einer Umstellung auf
pflanzliche Erndhrung hervor.

Hier gibt es
Informationen und
Tipps fir eine
klimafreundliche
Erndhrung:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.1

Welchen 6kologischen
FuBabdruck haben
unsere Lebensmittel?
Hier gibt es spannende
Zahlen!

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.1

GREENPEACE 35


https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima

- Eine klimafreundliche Erndhrung - ob zu Hause
oder in der Schule - zeichnet sich durch folgende
Kriterien aus:

Mehr pflanzliche Kost, weniger tierische Produkte

Eine deutliche Reduzierung des Konsums tierischer Produkte leistet nicht
nur einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz, sie ist auch aus gesund-
heitlichen Griinden empfehlenswert. Zudem riicken, gerade in der Alters-
zielgruppe von Kindern und Jugendlichen, vermehrt Tierschutzaspekte in
den Vordergrund. Der Anteil teilweise oder komplett vegetarisch lebender
Menschen ist bei der jungen Generation besonders groB.

Regionale und saisonale Produkte bevorzugen

Durch die Kombination von ,regional und saisonal“ werden u.a. lange
Transportwege, der energieintensive Anbau in Gewdchshdusern sowie
lange Kiihllagerungen vermieden.

Mehr Bio-Lebensmittel

Eine auf Nachhaltigkeit ausgerichtete Landwirtschaft produziert Lebens-
mittel ohne Pestizide, verzichtet auf energieintensive mineralische
Diinger, schont Gewdsser und Boden und achtet auf die Artenvielfalt.

Zu ihren Grundsdtzen zdhlt auch die artgerechte Tierhaltung. Ackerbau
und Tierhaltung werden aufeinander abgestimmt und es werden nur so
viele Tiere gehalten, wie der Betrieb liber eigene Futtermittel erndhren
kann. Die Klimabilanz des Okolandbaus ist gegeniiber konventioneller
Landwirtschaft deutlich besser.

Abfidlle vermeiden

Lebensmittelabfdlle sind nicht nur aus ethischer Sicht ein Problem, sie
verursachen auch eine unnétige Belastung des Klimas - denn hier wurden
Lebensmittel buchstdblich fiir die Tonne produziert. Rund 11 Millionen

Tonnen Lebensmittel pro Jahr landen in Deutschland im Miill. Weit mehr als

die Halfte (58 Prozent) dieser Abfdlle entfallen auf die privaten Haushalte.
Aber 2 Millionen Tonnen und damit 18 Prozent verursacht die AuBer-Haus-
Versorgung, worunter auch die Schulverpflegung fallt.
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Yy .

Die WWF-Studie

»Das groBe Fressen.
bietet vertiefende
Informationen fiir
Lehrkrafte, wie sich
unsere Erndhrungs-
gewohnheiten auf die
Umwelt auswirken.

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.1

7/


https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/bildungslinks-grundschule-klima

3.2 Zusammenhdnge erkennen:
Kohlenstoffis und Erndhrung

AIA

Die Tier- und Pflanzenwelt in den Ozeanen und auf dem Land hat einen
erheblichen Einfluss auf den Kohlenstoffkreislauf. CO; entsteht bei allen
natirlichen Lebensprozessen, z.B durch Stoffwechselprozesse wie die
Atmung. Durch Photosynthese, eine Art Stoffwechselreaktion von Pflanzen,
entstehen bei Lichteinfall aus Kohlendioxid und Wasser Sauerstoff und
Glukose. So regulieren Pflanzen die Aufnahme und Abgabe von CO,, was
Wadlder und Gewdsser zu potenziellen Kohlenstoffspeichern macht.

Wie kommen die Kohlenstoffis beim Thema Erndhrung in Bewegung?

Fir die Gewinnung von Acker- und Weidefldchen wird der urspriingliche

Pflanzenbewuchs entfernt. Die Treibhausgase, die in diesen Pflanzen

konserviert waren, werden freigesetzt. Dies ist besonders da problematisch,

wo fur Ackerbau und Viehzucht (wie z.B. im brasilianischen Amazonas-

Regenwald) Wdalder gerodet oder (wie z.B. in Deutschland) Moore trocken- Abbildung: Eigene Darstel-

gelegt werden. Moore sind die effektivsten Kohlenstoffspeicher aller Land- ~ lung nach ,Kohlenstoffis,
.. . .. . Klasse 3-4“ (siehe S. 20)

lebensrdume. Bei der Entwdsserung kommt der liber Tausende von Jahren

im Torf gebundene Kohlenstoff mit Sauerstoff in Berlihrung und oxidiert.

So werden nicht nur groBe Mengen CO, freigesetzt, sondern auch das

deutlich klimaschddlichere Lachgas (N2O). Mehr als 90 Prozent der

urspriinglich in Deutschland vorhandenen Moorgebiete sind ‘
heute bereits entwdssert, abgetorft, bebaut bzw. landwirt- 0O ©0e
schaftlich oder forstwirtschaftlich genutzt. l

A




Unsere Erndhrung hat auch iiber die Lebensmittelproduktion hinaus einen
Einfluss auf den Kohlenstoffkreislauf: Lebensmittel werden verarbeitet,
gelagert, gekiihlt und transportiert. Auch hier kommen die Kohlenstoffis
ins Spiel, insbesondere wenn Lebensmittel liber weite Strecken oder mit
besonders klimaschddlichen Transportmitteln zur Verbraucherin und zum
Verbraucher gelangen, wie z.B. Erdbeeren aus Israel, die im Winter in
deutschen Supermarktregalen angeboten werden.

3.3 Erndhrung und die Rolle
unserer Schule

Mit der Zunahme der Ganztagsschulen werden immer mehr Mahlzeiten
auBer Haus eingenommen - und damit riicken Schulmensa und Schulkiosk
in den Blick. In einer Schule macht die Gemeinschaftsverpflegung bis zu
knapp ein Viertel der gesamten Treibhausgasemissionen des Schulbetriebs  Ausfiihrliche Informa-

aus. Das Klimaschutzpotenzial im Handlungsfeld Schulverpflegung ist tionen zum ,Whole
also erheblich. Mensa und Kiosk, aber auch die von zu Hause mitgebrachte  School Approach®
Brotzeit konnen einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz leisten, wenn finden Sie in der
sie auf fleischarme, saisonale und regionale Produkte setzen, Lebens- Greenpeace-Hand-
mittelabfdlle vermeiden und auf Einwegverpackungen verzichten. reichung ,, Whole
Zudem kann die Schulverpflegung klima- und gesundheitsforderliche School Approach¥,
Erndhrungsgewohnheiten férdern, insbesondere dann, wenn sie im Sinne 2025

des Whole School Approach mit den im Unterricht vermittelten Inhalten im

Einklang steht. greenpeace.de/

bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.3
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3.4 Beispiele aus der Praxis:
Was machen andere Schulen?

Die drei Nachhaltigkeitsstrategien Effizienz, Suffizienz
und Konsistenz N Kapitel 1.4 helfen bei der Suche nach
geeigneten Handlungsfeldern:

- Wo und wie kdnnen wir durch unser Einkaufs- und
Erndhrungsverhalten Treibhausgase reduzieren?

- Wo und wie kdnnen wir Lebensmittelabfdlle und
Verpackungen vermeiden?

- Wo und wie kénnen wir an unserer Schule
klimafreundlichere Verpflegungsangebote machen?

Konnen wir den
Anteil tierischer

Produkte in
Wo landen unseren Brotdosen,
Lebensmittel am Schulkiosk
im Abfall und Konnen wir und in der Mensa
warum? Wie mehr saisonale reduzieren?
kénnen wir das und ckologisch

vermeiden? erzeug'Fe
Lebensmittel

verwenden?

Gibt es (Einweg-)
Lebensmittel-
verpackungen,
die wir vermeiden
konnen?

/][]
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Wie wirkt sich unser Konsumverhalten auf das

Klima aus? Diese Schule beantwortet die Frage

mit einem besonderen Projekt:

gefunden auf:

@ www.goethe-grundschule-kremmen.de

Klimafriihstiick

Wie wirkt sich unser Konsumverhalten auf das Klima aus? Damit
unsere Schiilerinnen und Schiiler diese Frage verantwortungsvo!l
beantworten kénnen, organisiert unsere Schule (...) jedes Jahr ein
Klimafriihstiick. Dabei lernen die Kinder,

wie sich Regionalitét, Saisonalitdt und

die Verpackung von Lebensmitteln auf

unser Klima auswirken.

Beim Klimafriihstiick der Goethe-Grundschule in Kremmen kommen
bevorzugt pflanzliche Lebensmittel auf den Tisch, die 6kologisch und

regional angebaut sowie saisonal bezogen werden.
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Bei kate e. V. gibt es
einen didaktischen
Leitfaden ,,Klima-
frithstiick fir

die Grundschule

(€ 7,00) sowie einen
dazugehdrigen
Materialkoffer
(Leihgeblihr).

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.4
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Wie konnen wir uns und andere fiir
klimafreundliche Erndhrung begeistern?
Diese Schule schwingt den Kochloffel:

Leckere Suppen, saftige Gemiisetaschen
oder fruchtige Smoothies:

Ein Mal im Monat begeistern die VitaMinis der Heiligengeistschule
ihre Mitschilerinnen und Mitschiiler mit selbstgemachten Snacks
aus saisonalen und regionalen Zutaten. Dahinter steckt eine
Schiilerfirma, in die Kinder der 3. und 4. Jahrgangsstufe selbst
Hand anlegen: Sie ernten Obst und Gemiise aus dem Schulgarten,
probieren Rezepte aus, planen den Verkauf, kiimmern sich um die
Werbung und die Buchhaltung. Auch das Thema Miillvermeidung
haben die VitaMinis im Blick. Zugekaufte Zutaten werden unverpackt
eingekauft, bei der Essensausgabe kommt Mehrweggeschirr zum
Einsatz. Ein Bestellsystem sorgt dafiir, dass kein Essen librig bleibt.
Nachahmenswert!

heiligengeistschule.de

Hier stellen sich

die VitaMinis der
Heiligengeistschule
vor:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.4

¢

Empfehlenswert:
Unterrichtsmaterial
zur Vermeidung von
Lebensmittelabfdllen
von ,Zu gut fiir

die Tonne“.

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.4
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Klimaschutz-Champion?
Diese Schule wartet mit einer Challenge auf:

gefunden auf:

@ www.johanneum-luebeck.de

Mehr Informationen zur
Challenge ,Fleischlose

Klima-Challenge des Johanneum zu Liibeck:
Die fleischlose Brotdose

Mit Fleisch kein Preis!

Wir haben eine neue Challenge fir euch! Den ganzen Nov?m-
ber tiber wollen wir den Fleischkonsum in der Schule reduzrer.en!
Dazu fordern wir euch heraus, in diesem Monat kein Fleisch in
die Schule mitzunehmen. (...) Fir die Umsetzung und die
anschlieBende Auswertung bekommen alle Klimascouts
eine Tabelle fiir ihre jeweilige Klasse. In diese tragt ihr
dann einfach fiir jeden Tag ein, ob ihr es als ganze
Klasse geschafft habt, euch nur vegetarisches Essen
mitzubringen. Belohnt werden die besten Klasse ®
oder Profile mit tollen Preisen! Es lohnt sich also

wirklich! Wir wiinschen euch viel Gliick und (4

Durchhaltevermégen!

Tipp

Statt eines Wettbewerbs wie in diesem Gymnasium
kann die Aktion als gemeinschaftliches Klassenprojekt
angelegt und der Zeitraum auf eine Woche angesetzt
werden. Ziel ist es, sich eigene Erndhrungsgewohnheiten
bewusst zu machen und auf den Geschmack vegeta-
rischer Kost zu kommen. Das klappt umso besser, wenn
vorher gemeinsam iiberlegt wird, welche Leckereien

in so eine Box kommen konnten. Vielleicht wird sogar
das eine oder andere Rezept gemeinsam in der Klasse
ausprobiert und anschlieBend am Schwarzen Brett
veroffentlicht? Da das Thema Erndhrung bisweilen
emotional besetzt ist, ist es ratsam, die Eltern vorab
Uber das Vorhaben zu informieren.

GEMEINSAM FUR DAS KLIMA!

Brotdose* sind hier
zu finden:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.4
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Wie gelingt die
Umstellung der Mensa
auf nachhaltige Ver-
pflegung? Hilfreiche
Handbiicher und ein
online Bio-Speise-
planmanager zeigen
den Weg.

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.4
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3.5 Didaktische Anregungen:
Impulse zur Unterrichtsgestaltung

Lernwerkstatt: Erndhrung - fair und klimafreundlich
Das Kultusministerium

Das Thema Erndhrung bietet vielfdltige Zugdnge zur Auseinandersetzung Hessen bietet eine aus-
mit Nachhaltigkeit, Klimaschutz, kultureller Vielfalt und globaler Gerech- fiihrliche Beschreibung
tigkeit: Woher kommt unser Essen? Wie wurde es produziert? Wie kann ich einer auf 4 Unterrichts-
mit meinem Essen zum Klimaschutz beitragen? Wie essen Menschen in stunden ausgelegten
anderen Ldndern und was haben unsere Erndhrungsgewohnheiten mit dem  Lernwerkstatt

Hunger auf der Welt zu tun? Eine Lernwerkstatt, die in unterschiedlichen inklusive der bendtig-

Stationen die verschiedenen Facetten des Themas aufgreift, Iaddt Schiilerin-  ten Materialien.
nen und Schiller ein, ihre Erndhrungsgewohnheiten zu reflektieren, Alterna-

tiven kennenzulernen und selbststdndig Handlungsoptionen zu entwickeln.  greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.5

’;
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Klimafreundliche Erndhrungspyramide

Was wir essen und wie viel wir essen ist nicht nur eine Frage der Gesund-
heit, sondern hat auch Auswirkungen auf das Klima \ Kapitel 3.1.
Erndhrungspyramiden bieten eine leicht verstdndliche Orientierungshilfe
fir die im Sinne der Gesundheit, aber auch des Klimaschutzes richtige
Auswahl der Lebensmittel und die Zusammenstellung von Mahlzeiten.

Zundchst wird das allgemeine Prinzip der Erndhrungspyramide vorgestellt,
die sich an einer im Sinne der Gesundheit ausgewogenen Erndhrung
orientiert: Jedes Kdstchen steht fiir eine Portion einer Lebensmittelgruppe.
Eine Portion entspricht der Menge, die in eine Hand passt, die Ampelfarbe
weist auf die empfohlene Menge hin - von Griin fiir ,reichlich“ bis Rot fiir
~wenig“ Im ndchsten Schritt kann jeder Baustein unter die Klima-Lupe
genommen werden: Ein Apfel, der aus der Region kommt, zur Erntezeit
gekauft wird und womadglich noch aus Bio-Anbau stammt, ist klimafreund-
licher als ein Apfel, der weite Transportwege hinter sich hat oder lange in
einem Lagerhaus gekiihlt werden musste. Milch-, Ei-, Wurst- und Fleisch-
erzeugnisse haben eine deutlich schlechtere Klimabilanz als pflanzliche
Nahrungsmittel. Doch wie erndhren wir uns wirklich? Um das heraus-
zufinden, kdnnen die Schiilerinnen und Schiiler angeregt werden, liber den
Zeitraum einer Woche ein ,,Pyramiden-Tagebuch* zu fiihren.

)]
s
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Wie kann ich die
Erndhrungspyramide
im Unterricht
einsetzen? Didaktisch
aufbereitetes Material
fiir Lehrkrafte, Poster,
Bastelanleitungen

und vieles mehr findet
sich hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 3.5

Grafik: Eigene Darstellung
nach Bundeszentrum

fur Erndhrung , Die
Erndhrungspyramide®, 2021
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Regionaler Saisonkalender und saisonal-regionales
Koch- und Backbuch

Im Sinne eines spiral-curricularen Ansatzes lassen sich in den Klassenstufen
1und 2 ein Saisonkalender fiir regionale Obst- und Gemisesorten sowie in
den Klassenstufen 3 und 4 ein regionales Kochbuch mit Rezepten fiir die
verschiedenen Jahreszeiten erarbeiten. Im Anschluss an die Kldrung der
Begriffe ,saisonal“ und ,regional“ kénnen zundchst Steckbriefe
verschiedener Lebensmittel zur Frage ,Wo kommt unser Essen her?“ erstellt
werden. Dabei kdnnen Form, Farbe, Geschmack, Geruch, aber auch
Herkunft (Entfernung und Transportmittel) bzw. Anbau- und Erntezeiten
heimischer und nicht heimischer Sorten erfasst werden (Lebensmittel-
Weltkarte). Um zu kldren, welche Produkte regional und saisonal verfligbar
sind, bieten sich u.a. Exkursionen zu nahegelegenen Bauernhéfen sowie
Wochen- und Supermdrkten an. Basierend auf dem Saisonkalender kann
anschlieBend das saisonal-regionale Kochbuch angefertigt werden. Dieses
kann den Kindern und ihren Familien wertvolle Impulse fiir klimafreundliche
Gerichte und entsprechend klimafreundliches Einkaufen geben. Vielleicht
Iasst sich ja sogar der Koch bzw. die Kéchin der Mensa davon inspirieren?

Erndhrung .
Mein Rezept zur Saison

Die Frucht:

Die Pflanze:

Erndhrung ‘
a Welches Obst —
az:lt:: (g)bst Gemiise gibt ¢ ErndhrUng
Gemiise gibt im Friihling? é\lelqhes Obst ung
im Herbst? Genmiise gjbt e
Im Sommer?

Klasse:

.:

@

gelagert N

Herbst

Falls ihr nicht weiter wi
schaut euch den besc|

Falls ihr nicht weiter wi
schaut euch den beschy

SFaAus ihr nicht weiter isst,
chaut 4
euch den beschrifteten Saisonkalende
ran,

Diese Arbeitsbldtter
finden Sie in ™ Kapitel 7
dieser Broschiire.
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4.1 Gut zu wissen:
Die Bedeutung der Mobilitdt fiir
den Klimaschutz

Im Jahr 2024 machte der Verkehr mit einem jahrlichen GesamtausstoB von
143 Millionen Tonnen CO,-Aquivalenten {iber ein Fiinftel der deutschen
Treibhausgasemissionen aus.

Wdhrend die Treibhausgasemissionen in Deutschland seit 1990 stark
gesunken sind, blieb eine Trendwende hin zu schnellen und wirkungsvollen
Emissionsminderungen im StraBenverkehr bislang aus. Dieser ist fir etwa
98 Prozent der Emissionen des Verkehrssektors verantwortlich. Obwohl
hier die Emissionen zuletzt leicht um etwa 1,4 Prozent sanken, wurde die
dem Verkehrssektor zugewiesene Jahresemissionsmenge von 125 Millionen
Tonnen COZ-Aquichenten flir 2024, wie auch in den Vorjahren, deutlich
Uberschritten.

Die Anzahl der in der Bundesrepublik gemeldeten Pkw erreichte am

1. Januar des Jahres 2025 mit rund 49,3 Millionen Fahrzeugen den bis dahin
héchsten Wert aller Zeiten. Von diesem Bestand entfielen 88,6 Prozent auf
Pkw mit Diesel- oder Benzinantrieb, 7,2 Prozent auf Hybride und 3,3 Prozent
auf Elektro-Pkw. Letztere machten damit einen im Vergleich zum Vorjahr

um 17,2 Prozent gewachsen Anteil von etwa 1,6 Millionen Fahrzeugen des
Gesamtbestands aus.

Elektroantriebe sind umweltvertrdglicher als Verbrennermotoren. Allerdings
sind auch Elektrofahrzeuge kein Allheilmittel, wie das Umweltbundesamt
(UBA) in einer Studie iiber die Umweltfreundlichkeit von Elektroautos
betont. Eine lebenswerte Stadt, so die Studie, braucht nicht zuletzt mehr
offentliche Verkehrsmittel, mehr Radverkehr und kurze Wege zwischen
Arbeiten, Wohnen und Versorgung.

Laut Greenpeace lieBen sich bis zu 30 Prozent aller Pkw-Fahrten in Stddten
mit dem Fahrrad absolvieren, denn etwa die Halfte der mit dem Auto
zuriickgelegten Wege ist kiirzer als 5 Kilometer. E-Bikes und Lastenrdder
haben das Einsatzgebiet des Rads zudem deutlich erweitert. Um dieses
enorme Potenzial zu nutzen, fordern die Umweltschiitzer gut ausgebaute
Netze aus sicheren Radwegen.

Dennoch geht das UBA davon aus, dass ein erheblicher Teil der Verkehrs-
leistung auch kiinftig mit motorisierten Verkehrsmitteln erbracht werden

wird. So bleibt das Auto auBerhalb der GroBstddte, insbesondere bei dem
Blick auf die Kilometerleistung, mit Abstand Verkehrstrdger Nummer eins.
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Bestand an Kraftfahrzeugen nach Fahrzeug- und Antriebsart 1950 - 2024

Mio. Fahrzeuge
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Grafik: Eigene Darstellung nach Verkehr in Zahlen (VIZ) 2024/2025, © 2024 Kraftfahrt-Bundesamt, Flensburg
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Batterieelektroautos kdnnen einen Beitrag dazu leisten, den Autoverkehr
klima- und umweltfreundlicher werden zu lassen. Doch gibt es auch Trends,
die die Klimawirkung des Kraftverkehrs in eine andere Richtung lenken.

So nahm die Popularitdt von schweren und kraftstoffintensiven Fahrzeugen
weiter zu. So war jedes dritte 2025 in Deutschland neu zugelassene Auto
ein SUV (Sport Utility Vehicle). Der Anteil dieser Fahrzeuge an den j&hrlichen
Neuzulassungen stieg damit von 12,7 Prozent in 2016 auf gut 33 Prozent im
Jahr 2025.

Im Gliterverkehr sind Lastkraftwagen die am stérksten genutzten Verkehrs-
mittel unter den sogenannten Landverkehrstrdgern in Deutschland. Von
der in Deutschland im StraBen-, Schienen-, und Binnenschiffsgiiterverkehr
beforderten Giitermenge entfielen 2024 knapp unter 85 Prozent auf den
StraBengliterverkehr mit Lkw.

Uber 199 Millionen Fluggdste starteten oder landeten im Jahr 2024 auf den
deutschen Hauptverkehrsflughdfen - 7,7 Prozent mehr als im Jahr 2023.

Abbildung: Ausschnitt
,JKohlenstoffis, Klasse 3-4“

4.2 Zusammenhdnge fiehes-20
erkennen: Kohlenstoffis
und Mobilitat
96 09
Beim Personen- und Glterverkehr - ob auf der w

StraBe oder Schiene, auf dem Wasser oder in der

Luft - wird CO; in die Erdatmosphdre abgegeben

und beeinflusst den Kohlenstoffkreislauf: Fahrzeuge

und Transportmittel miissen produziert werden und verbrauchen Treibstoff,
StraBen, Landebahnen oder Hafen miissen gebaut werden, wofiir oftmals
Grinfladchen versiegelt werden. Die Versiegelung stért bzw. zerstort
wiederum Okosysteme, die fir die Biodiversitdt wichtig sind, auch in deren N
Funktionsweise als Speicher fiir Treibhausgase.




4.3 Mobilitat und die Rolle
unserer Schule

Eine ganze Mengel! Ein durchschnittliches Schuljahr hat rund 200 Schul-
tage. An diesen 200 Tagen legen Schiilerinnen und Schiiler, Lehrkréfte,
die Schulleitung und alle, die als nicht pddagogisches Personal fiir den
reibungslosen Schulbetrieb sorgen, mindestens zwei Mal die Strecke von
zu Hause zur Schule zuriick - auf dem Hin- und auf dem Riickweg. Wenn
man von ca. 250 Mitgliedern der Schulgemeinschaft ausgeht, die einen
durchschnittlichen Weg von 5 km zuriicklegen (unter Beriicksichtigung,
dass die Lehrkrdafte nicht unbedingt in der unmittelbaren Umgebung der
Schule wohnen), dann kommt man auf die stolze Zahl von 500.000 km
pro Schuljahr. Das entspricht einer Strecke rund 12,5 Mal um die Erde!
Dazu kommen Tagesausfliige, Fahrten ins Schullandheim, Dienstreisen zu
Fortbildungen u.v.m. Wie viele Treibhausgase dadurch entstehen, hdngt
von der Wahl der Transportmittel ab: FuBgdngerinnen und FuBgdnger
sowie Fahrradfahrende verursachen kein CO,, die Nutzung 6ffentlicher
Verkehrsmittel und v.a. die Anreise mit dem Pkw schon. Wie die tdglichen
Schulwege zuriickgelegt werden, hdngt nicht nur von Gewohnheiten,
sondern auch von den Verkehrsangeboten ab. Die OPNV-Versorgung ist im
landlichen Raum i.d.R. deutlich schlechter als in der Stadt.
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geeigneten Handlungsfeldern:

4.4 Beispiele aus der Praxis: /
Was machen andere Schulen?

Die drei Nachhaltigkeitsstrategien Effizienz, Suffizienz und

Konsistenz N Kapitel 1.4 helfen bei der Suche nach

- Wo und wie kénnen wir uns klimafreundlicher fortbewegen?
- Wo und wie kdnnen wir Mobilitdtsbedingungen verdndern?

- Wo und wie kdnnen wir auf nicht klimafreundliche
Mobilitat verzichten?

Kénnen wir Bedingungen
dndern, die z.B. dazu
flihren, den Schulweg

zu FuB, per Fahrrad
und mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln
attraktiver und sicherer
zu machen?

Konnen wir
Gewohnheiten
dndern und zu FuB,
mit dem Fahrrad
oder dem Bus zur
Schule kommen?

Gibt es
Fahrten,
die unndtig
sind?

Koénnen wir, wenn !
auf das Auto nicht =
verzichtet werden ) Re Dl EE

kann, dieses effizienter E
nutzen, z.B. indem wir
Fahrgemeinschaften

bilden?

O
A - l

GREENPEACE



Wie motivieren wir die Schulgemeinschaft,
kI.imafreundIich zur Schule zu kommen?
Diese Schulen setzen auf griine Punkte statt
erhobene Zeigefinger:

gefunden auf: i
Mit der Aktion ,Klima-
meilen beteiligt sich

@ www.ggsimkirchfeld.de die Gemeinschafts-
grundschule Im Kirch-

feld an der Klimamei-
len-Kampagne des

Schiilerinnen und Schiiler der Klima-Biindnisses, bei

GGS Im Kirchfeld haben die meisten der Kindergarten- und
Schulkinder seit 2002

Klimameilen gesammelt ) L
»,@riine Meilen fiir das

Emilia geht immer zu FuB zur Schule. Mit dem Auto gebracht zu Weltklima® sammeln.

werden, ist fiir sie uninteressant. ,Da sieht man keine Blumen und
Tiere auf dem Weg!“ AuBerdem sei das nicht gut fiirs Klima. Die
9-Jghrige ist eine der 16 Energiesprecherinnen der GGS Im Kirch-
feld. Die ganze Schule hat im vergangenen Jahr an der Aktion
Klimameilen“ teilgenommen, zu der das NaturGut Ophoven und
die wupsi aufgerufen hatten. Ein Jahr lang konnten Kindergdrten
und Schulen in Leverkusen grine Klimameilen sammeln. Jeder
Weg, der von den Kindern zu FuB, mit dem Roller, dem Fahrrad
oder mit dem Bus zuriickgelegt wurde, z&hlt symbolisch fiir eine
griine Meile. Zehn Einrichtungen haben teilgenommen und Uber
10.000 Meilen gesammelt. Die GGS Im Kirchfeld hat mit 3.273 die
meisten Klimameilen gesammelt. (Mé&rz 2021)

Weitere Informationen
finden sich hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 4.4
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Wie konnen wir zur autofreien Schule werden?
An dieser Schule brachten die Kinder das Thema
ins Rollen.

Zwei FiiBe, eine Unterschrift - viel bewegt!

Im regelmdBig stattfindenden Kinderschulforum machten die
Schiilerinnen und Schiiler der Grundschule Creidlitz ihrem Unmut
Luft: Auf dem Pausenhof stérten parkende Autos und der elterliche
Bring- und Abholverkehr beim Spielen, auch fiir ein gefahrloses
Beobachten der Wildbienenwand war kein Platz. Demokratisch
beschlossen sie, das Problem zu I6sen. Zundchst wurde per Plakat
und Klebepunkten der Ist-Zustand analysiert. Ergebnis: Zu viele
Autos im Einsatz, keine Frage. Was also tun? Informieren und
Anreize schaffen, vom Autoreifen auf die Schuhsohle umzusteigen.
In Arbeitsgruppen wurden Plakate gemalt und die Laufpassaktion
erdacht: Uber einen Zeitraum von drei Wochen trug jedes Kind seine
»,Lauftage“ in den selbst gestalteten Pass ein. Dass es fiir 15 Tage zu
FuB eine Urkunde gab und die Klasse mit den meisten Lauftagen
gekirt wurde, war ein zusdtzlicher Motivationsschub. Das Ergebnis
war gut, aber den Kindern nicht gut genug. Sie starteten eine
zweite Laufpass-Runde, in die sie die Lernerfahrungen der ersten
einbezogen. Inzwischen ist der Schulhof autofreie Zone - zur Freude
der Kinder und der Bienen.

www.grundschule-creidlitz.de

Wie die Grundschule
Creidlitz sich zur auto-
freien Schule mauserte
und wie die Presse

auf diese tolle Aktion
reagierte, konnen Sie
hier nachlesen:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 4.4
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4.5 Didaktische Anregungen:
Impulse zur Unterrichtsgestaltung

Mobilitat erkunden: Von A nach B - aber wie?

Von der eigenen Haustiir zur Schultiir, diesen Weg bestreiten
die Schiilerinnen und Schiiler tdglich - und wahrscheinlich
gewohnheitsmdBig immer auf dieselbe Art und Weise. Mit

einem Fragebogen zur Selbstbefragung kdnnen sich die Kinder Der CO,-Schulrechner hat
bewusst werden, welche Mobilitdtsgewohnheiten sie haben und eine integrierte online-
welche Alternativen ggf. zur Verfligung stiinden, wenn Mobilitatsumfrage, mit der
bestimmte Bedingungen erfiillt waren. Der Fragebogen kann die Schulgemeinschaft im
von den Schiilerinnen und Schiilern auch genutzt werden, um Rahmen der Klima-Bilan-
eine stichprobenartige Erhebung zu machen, mit welchen zierung per Mausklick ein-
Verkehrsmitteln (und warum) die Schulgemeinschaft taglich zur fach und datenschutzkon-
Schule kommt. Die Umfrage kann z.B. auf dem Pausenhof form befragt werden kann.
durchgefiihrt oder in Klassen und im Lehrkréftezimmer verteilt co2-schulrechner.

werden. Die Ergebnisse kdnnten in einem Mobilitatscafé (s.u.) greenpeace.de
diskutiert werden.

Dieses Arbeitsblatt
finden Sie in ™ Kapitel 7
dieser Broschiire.
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Schulwegekarte gestalten

Ziel der Schulwegekarte ist es, sich das eigene Mobilitdtsverhalten bewusst
zu machen und zu erkennen, was nétig wdre, um den eigenen Schulweg
klimafreundlicher zu bewdltigen. Die Schulwegekarte kann fiir jede Klasse,
aber auch klassenilibergreifend angefertigt werden. Die Karte zeigt das
Einzugsgebiet der Schule, die Schulwege der Kinder und Lehrkrdfte kén-
nen eingezeichnet werden. Die Ergebnisse der Umfrage ,,Schulweg-Check*
konnen hier einflieBen.

Auf der Schulwegekarte konnen fiir die verschiedenen Verkehrsmittel
unterschiedliche Farben gewdhlt (z.B. Griin = zu FuB, Blau = Fahrrad, Gelb =
OPNV und Rot = Auto/Motorrad) und durch Zahlen die Distanz abgebildet
werden. Letztlich kann man auf einer solchen Karte nicht nur erkennen,
welche Verkehrsmittel genutzt werden, sondern auch, ob es Moéglichkeiten
zur Verdnderung gdbe, z.B. gemeinsam Bus oder Bahn zu nutzen oder
zusammen mit anderen Kindern aus demselben Wohngebiet auf das
Fahrrad umzusteigen.

Stuttgarter StraBe

Gdnseried

Schule

Waldsiedlung

Am Wadldchen / Eschenweg

Die Ergebnisse der Umfrage sowie die Schulwegekarte kénnten in einem
Mobilitdtscafé besprochen werden.
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Mobilitdtscafé - Expert:innen in die Schule holen

Wie wdre es, die Herausforderungen, die bei der Schulwegekarte oder dem
Schulwegcheck benannt wurden, in einem Mobilitdtscafé mit Expertinnen
und Experten aus der Kommune zu diskutieren, die mit den lokalen
Bedingungen vertraut sind? Zu diesem Gesprdch in der Schule bei Gebdck
und Getrdnken kdnnten z.B. Fachleute von Umweltschutz-Organisationen,
dem kommunalen Verkehrsdienstleister, dem lokalen Allgemeinen
Deutschen Fahrrad-Club (adfc) und/oder der Polizei eingeladen werden,
um gemeinsam Losungsideen zu entwickeln: Wo sind Schulwege unsicher
und wie kénnten wir das verdndern? Was steht dem Schulweg zu FuB, per
Fahrrad oder Bus im Weg? Welche Lésungsideen haben die Expertinnen
und Experten?

Kleine Schulwerkstatt

Vielleicht finden sich unter den Schiilerinnen, Schiilern und Lehrkréften
Interessierte, die eine ,,AG Schulwerkstatt” ins Leben rufen wollen. In
dieser Werkstatt konnen an einem festen Tag in der Woche oder im

Monat gemeinsam kleine Reparaturen an Fahrrddern und Skateboards
durchgefiihrt werden. Zur Unterstlitzung kénnen Repair-Cafés oder lokale
Fahrrad-Selbsthilfewerkstdtten angefragt werden. Natirlich braucht auch
eine kleine, tempordre Werkstatt einen Raum sowie eine Basisausstattung
an Werkzeug und Zubehor. Die Schulleitung sollte deshalb einbezogen
werden. Die Erstausstattung kénnte mithilfe eines Aufrufs an die

Eltern erfolgen, doppelt vorhandenes Werkzeug zu spenden.
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Aktionstage oder Aktionswoche durchfiihren

Autofreie Aktionstage oder Aktionswochen kdnnen die Aufmerksamkeit
der gesamten Schule auf das Thema Mobilitat lenken und helfen, das
eigene Mobilitdtsverhalten zu Gberdenken und an klimafreundlicheren
Alternativen Geschmack zu finden. Am besten funktioniert dies durch
positive Anreize. Der Ehrgeiz wird besonders dann geweckt, wenn die

Aktionstage mit einer Herausforderung oder einem motivierenden Ziel Vom jdhrlichen
verkniipft sind, z.B.: Schaffen wir es als Schulgemeinschaft, fiir eine Woche  ,Stadtradeln®, an dem
zur ,autofreien Schule“ zu werden? Schaffen wir es, in (...) Wochen so viele alle Schule bundesweit
Kilometer mit dem Fahrrad oder zu FuB zurlickzulegen, dass wir z.B die mitmachen kdénnen, bis
Strecke bis zu unserer Partnerschule zusammenbekommen? Wenn dann zu Mobilitatsaktionen
noch ein kleiner Preis ausgelobt werden kann, der allen zugutekommt, zum Nachahmen - hier
umso spannender. Fir die Planung wichtig sind folgende Punkte: gibt es Anregungen!

= Die gesamte Schulgemeinschaft sollte Uber die Aktion informiert werden greenpeace.de/

- besser noch: in die Planung einbezogen werden, z.B. durch Klassen- bildungslinks/
sprecherinnen und -sprecher, Mitglieder des Elternbeirats, der Schulleitung  grundschule-klima
und der Hausmeister bzw. die Hausmeisterin. Zur Information eignen sich L Kapitel 4.5

z.B. selbst gestaltete Plakate in den Fluren, Elternbriefe oder Flyer.

= Es sollte ein fester Zeitraum mit klarem Start und Ende verabredet
werden, in dem die Aktion durchgefiihrt wird. Und es braucht ein
attraktives Ziel, das in diesem Zeitraum erreicht werden soll. Nicht
tiberfordernd, aber fordernd.

= Es sollte dafiir gesorgt werden, dass die ganze Schulgemeinschaft von
der Aktion erfdhrt und moglichst viele mitmachen.

= Der Projektzeitraum sollte mit Infostdnden/-aktionen zum Thema
»Mobilitdt und Klimaschutz“ begleitet werden. Dazu kénnte z.B. im Vorfeld
mit den Schiilerinnen und Schiilern eine kleine Ausstellung zum Thema
erarbeitet oder auch die Schulwegekarte aufbereitet werden.

= Nicht vergessen: Erfolge auswerten und feiern!

Und: Die gute Nachricht verbreiten, z.B. liber die Schiilerinnen- und
Schiilerzeitung, die Schulwebsite oder Presseberichte.

.0/
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HANDLUNGSFELD
PAPIER
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5.1 Gut zu wissen:
Die Bedeutung des Papiers fiir
den Klimaschutz

Die Entdeckung von Papier und schlieBlich die Moglichkeit der Massen-
produktion haben wie kaum eine andere Erfindung unsere Kultur beein-
flusst und bestimmt. Als Schrifttrager fiillt Papier zu Blichern gebunden
riesige Bibliotheken in aller Welt und legt Zeugnis ab vom Leben, Denken
und Dichten vieler Generationen und Zeiten. Doch Papier kommt nicht
nur fiir den Buch- und Zeitungsdruck oder als Schreib- und Kopierpapier
zum Einsatz. Vom Toilettenpapier bis zum Geschenkpapier ist es aus unse-
rem Alltag nicht mehr wegzudenken. Uber 3.000 Papiersorten sind heute
in Gebrauch.

Der Pro-Kopf-Papierverbrauch ist in Deutschland in den letzten Jahrzehn-
ten deutlich gestiegen, nur wenige Ldnder verbrauchen mehr Papier pro
Person als wir: 2024 waren es rund 190 Kilogramm pro Kopf. Vor allem der
Verbrauch von Verpackungspapieren ist stark gestiegen. Zum Vergleich:
1950 lag der jahrliche Papierverbrauch hierzulande noch bei 32 Kilogramm
pro Person. Zwar ist der Trend seit einigen Jahren riickldufig, dennoch ist
Deutschland immer noch Spitzenreiter im internationalen Vergleich nach
China, USA, Japan und Indien, was die absoluten Verbrduche anbelangt.

So viel Papier verbraucht jede und jeder von uns durchschnittlich im Jahr -
verteilt nach Papierarten:

Pro-Kopf-Papierverbrauch in Deutschland 2024

Hygienepapiere Spezialpapiere
Klo-, Kiichenpapier, Technische Papiere,
Taschentlicher Spezialpapiere
171 kg 1,4 kg

Verpackungspapiere
Papier, Karton, Pappe

Grafische Papi
rafische Papiere fiir Verpackungen

Druck, Biro, Schule,
Verwaltung
51,3 kg

Abbildung: Eigene
Darstellung; Quelle Daten:
DIE PAPIERINDUSTRIE -
Leistungsbericht PAPIER

Insgesamt: 190 kg 2025
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Vor allem der Verbrauch von Verpackungen aus Papier oder Pappe hat
stark zugenommen. Dies liegt v.a. am zunehmenden Online-Versand-
handel, der gestiegenen Nachfrage nach kleinen Verpackungseinheiten
z.B. firr Ein-Personen-Haushalte und To-go-Lebensmitteln.

Was unterscheidet Recyclingpapier von Frischfaserpapier?

Der Rohstoff fiir Frischfaserpapier wird aus Holz gewonnen, genauer
gesagt aus Holz- oder Zellstoff. Der GroBteil des Zellstoffs (Primdrfasern),
der hierzulande zu Papier verarbeitet wird, stammt aus Ldndern wie
Brasilien, Finnland oder Schweden. Finnland importierte - bis zum
Angriffskrieg auf die Ukraine - wiederum Holz aus Russland. Unser
enormer Papierhunger trdgt also weltweit zur Zerstérung schiitzenswerter
Wadlder bei, aber auch zur Anlage groBBer Monokulturen, die zum Beispiel
Gewdsser und Béden belasten. Auch die sozialen Folgen sind gravierend -
oft werden Bauernfamilien von ihrem Land vertrieben, teils unter
schweren Menschenrechtsverletzungen.

Holz besteht knapp zur Hdlfte aus Zellulosefasern. Diese sind der wichtigste
Rohstoff fiir die Papierherstellung. Um aus Holz Papier machen zu kénnen,
miissen diese Fasern aus dem Holz herausgelost werden. Das ist sehr
aufwendig und bendtigt viel Energie, Wasser und - je nach Verfahren -
auch den Einsatz chemischer Produkte. Laut UBA ist die Papierindustrie
der weltweit fliinftgroBte industrielle Energieverbraucher. Zellulosefasern
kénnen jedoch mehrfach wiederverwendet werden. Darin besteht - nach
der Papiereinsparung - der wichtigste Beitrag, um den Ressourcen-
verbrauch zu senken und den Druck auf die Wdalder zu reduzieren.
Recyclingpapier ist klimafreundlicher als Frischfaserpapier. Nicht nur,

weil kein frisches Holz verwendet werden muss, sondern auch, weil beim
Herstellungsprozess weniger Treibhausgase ausgestoBen werden als bei
der Produktion von Frischfaserpapier.

*:,t\%ga




5.2 Zusammenhdnge erkennen:
Kohlenstoffis und Papier

Ein Flinftel des weltweiten Holzeinschlages geht in die Papierproduktion.

Ein GroBteil des in Deutschland verwendeten Zellstoffs - liber 80 Prozent - O O
wird importiert und stammt z. B. aus Eukalyptus-Plantagen aus Brasilien
oder oder nordischen Urwdldern in Russland (bis zum Angriffskrieg auf g

die Ukraine) und Kanada bzw. schiitzenswerten Wéldern in Finnland oder
Schweden. Wdlder - v.a. Urwdlder - sind faszinierende, héchst komplexe
Okosysteme, die liber lange Zeitrdume gewachsen und entstanden sind.
Alle Lebewesen sind hier miteinander vergesellschaftet und aufeinander
angewiesen. Urwdlder sind unsere wichtigsten Verbiindeten in der Klima-
krise: Sie binden CO, und setzen Sauerstoff frei, filtern Schadstoffe aus der
Luft, regulieren den Wasserhaushalt und stabilisieren das Erdklima. Werden
Bdume gefdllt, fallen wichtige CO,-Speicher weg, durch die Verbrennung
von Holz oder daraus gewonnenen Produkten wie Papier wird CO, frei-
gesetzt. Der Verlust der Wdlder geht mit einem dramatischen Verlust der
Artenvielfalt einher: Etwa zwei Drittel aller an Land lebenden Tier- und
Pflanzenarten leben im Wald. Besonders groB ist der Artenreichtum in den
tropischen Regenwdldern. Auch in nérdlichen Klimazonen gibt es Urwal-
der und sogar gemdBigte Regenwadlder, z.B. an der Westkiiste Kanadas.

Die faszinierenden Kiistennebelwdlder mit ihren tausendjdhrigen, bis zu Abbildung: Eigene Darstel-
90 Meter hohen Nadelbdumen sind von Fjorden durchzogen und Heimat lung nach ,Kohlenstoffis,
. . .. Klasse 3-4“ (siehe S. 20)

fur Lachse, Grizzly- und Schwarzbdren.




5.3 Papier und die Rolle
unserer Schule

Kopierpapier, Toilettenpapier, Papierhandtlicher, Schulbiicher, Schulhefte,
aber auch Kartons, in denen bestellte Waren geliefert werden -
Papierprodukte sind in der Schule allgegenwdrtig. Im Umkehrschluss
bedeutet das: Es wird ganz schon viel Papier verbraucht.

Aber wie viel eigentlich? Dominik Neu, ein Schiiler des Leininger-
Gymnasiums in Griinstadt, hat griindlich recherchiert, gemessen und
gerechnet, um herauszufinden, wie viel Papier jede Schiilerin bzw.

jeder Schiiler nur fiir den schulischen Bedarf verbraucht. Das Ergebnis:

12,3 Kilogramm pro Schiilerin bzw. Schiiler und Jahr. Wie viel Holz und damit
Bdume werden dafiir bendtigt? Auch das hat Dominik herausgefunden:
Zur Herstellung eines Kilogramms Papier werden rund 2,2 Kilogramm

Holz bendtigt. Somit verbraucht jede Schiilerin bzw. jeder Schiiler rein
rechnerisch 27 Kilogramm Holz pro Jahr. Dominik rechnet weiter: Ein fiir
die Papierherstellung geeigneter Baum bringt rund 1570 Kilogramm auf die
Waage und liefert somit den Papierbedarf eines Jahres fiir ca. drei Klassen
mit je 20 Lernenden. Fiir eine Grundschule mit 350 Schiilerinnen und
Schiilern fallen also rein rechnerisch 57 Eukalyptusbdume oder 127 Fichten.
Dies entspricht etwa einer Waldfldche von der GroBe eines Eishockeyfeldes
oder eines Schwimmbeckens.

Natirlich brauchen wir Biicher, Hefte und Hygienepapier an der Schule.
Aber es lohnt sich, dariiber nachzudenken, wo Papier und Verpackungs-
material eingespart werden kénnen, ob die Altpapiersammlung an der
Schule gut funktioniert und bereits alle M&glichkeiten ausgeschopft
wurden, um den Anteil an Recyclingpapier zu erhéhen.

Gute Unterrichtsim-
pulse und Materialien
sowie weitere Infor-
mationen zum Thema
»Schule und Papier
finden sich hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 5.3

Tipp

Der Hausmeister bzw. die Haus-
meisterin oder das Sekretariat

weiB, wie viel und welches
Kopier- und Hygienepapier die
Schule pro Jahr verbraucht.
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5.4 Beispiele aus der Praxis:
Was machen andere Schulen?

Die drei Nachhaltigkeitsstrategien Effizienz, Suffizienz
und Konsistenz ™ Kapitel 1.4 helfen bei der Suche nach
geeigneten Handlungsfeldern:

- Wo und wie kénnen wir durch unser Verhalten Papier
und Papierprodukte effizienter nutzen und den
Papierverbrauch reduzieren?

- Wo und wie kénnen wir dafiir sorgen, dass die von
uns verwendeten Papierprodukte so umwelt- und
klimafreundlich wie méglich sind?

- Wo und wie kénnen wir ,,altes Papier zu neuem
Leben erwecken?

Wie kénnen
aus Papier- und

Verpackungsabfdllen
neue Produkte
entstehen, die wir

Konnen ..
nutzen kénnen?

wir Papier
einsparen?
Wo und wie?

Kénnen wir bei
Hygiene- und
Kopierpapier auf
Recyclingpapier
umstellen?

nnnanIre
(oo

mmmmm
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Kapieren ohne kopieren! Diese Schule schickte
den Kopierer in den Urlaub:

Wie die Regenbogen-

Kopierfreie Tage an der schiilerinnen und

Regenbogenschule Leverkusen -schiiler ihren Kopie-
rer in den Urlaub
geschickt haben,

Bereits zum dritten Mal haben Fiir die Lehrkrafte bedeutete erfahren Sie in diesem

die Energiesprecherinnen und das, dass sie an diesen Tagen Artikel:

-sprecher der Regenbogen- weder Arbeitsblatter kopieren

schule Manfort ,kopierfreie noch welche verteilen durften. greenpeace.de/

Tage“ ausgerufen. Dazu wurde Auch ,vorkopieren“ war nicht bildungslinks/

der Kopierer mit Flatterband moglich, denn die Schiilerinnen grundschule-klima

abgesperrt und fiir finf Tage in und Schiiler durften in dieser L Kapitel 5.4

den Urlaub geschickt. Mit dieser  Woche die Annahme von Kopien
Aktion wollten die Schiilerinnen  verweigern. Verwendet werden

und Schiiler den sparsamen durften aber wie immer Arbeits-
Umgang mit den Ressourcen hefte, Biicher, Schreib- und
Energie und Papier anmahnen. Rechenhefte und Papier aus

den Schmierpapierkisten. Da,
wo sonst gern Arbeitsbldatter
ausgeteilt werden, wurden
Arbeitsblatter kurzerhand selbst
A . gemacht oder ,kopierpapier-
freie“ Unterrichtsmethoden

I_-‘
‘ eingesetzt. Bei gut 230 Lernen-

IE den konnten so in einer Woche

2.000 Blatt Papier gespart wer-
\ ‘ der Schulleitung kam die Aktion
) .‘ sehr gut an.

den. Auch im Kollegium und bei

regenbogenschule-leverkusen.de

&
puas

w W

D 4
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Vom Urwald zum Papierschopfen
Diese Schule holte sich einen Experten ins Haus:

Spannende ,,Papier-Reise* mit einem Experten

Als im Sachunterricht das Thema ,,Miill und Recycling” auf dem
Lehrplan stand, lud die Grundschule Sietland einen auBerschulischen
Experten ein: Ein Abfallberater des Landkreises begleitete die

2. Klassen bei ihren Projekttagen. Der Experte hatte viel Wissens-
wertes im Gepdck und beleuchtete das Thema Papier und Recycling
aus verschiedenen Blickwinkeln: Was haben die kanadischen
Urwdlder mit unseren Schulheften zu tun? Wo kommt Papier liberall
zum Einsatz in unserem Alltag, zuhause wie in der Schule? Welche
Folgen hat unser hoher Papierverbrauch fiir die Artenvielfalt, die
Tiere und die Pflanzen? Die Schiilerinnen und Schiiler erwarben nicht
nur viel Wissen, sondern reflektierten auch, was sie selbst tun kdnnen,
um Walder und Artenvielfalt zu schiitzen: etwa Moglichkeiten, den
Papierkonsum zu reduzieren oder auf Produkte zu achten, die das
Siegel ,,Blauer Engel“ als Zeichen fiir 100 Prozent Altpapier tragen.
Aus gesammelten Zeitungen schopften die Kinder schlieBlich Papier
und erprobten so den Kreislauf vom Altpapiersammeln bis zum
neuen Produkt in allen Handlungsschritten.

gs-sietland.de

GREENPEACE
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https://www.gs-sietland.de

Aus Alt mach Neu! Diese Schule erschuf
beeindruckende Produkte:

Upcycling-Wettbewerb im Kreis Pinneberg

Wie benutztes und vermeint- hduschen oder Blumentopfe

lich unbrauchbares Papier noch hergestellt oder aus einseitig
sinnvoll und moglicherweise in bedrucktem Papier und alten
gdnzlich anderer Funktion weiter Pappverpackungen schone
genutzt werden kann, zeigen Notizblocke gezaubert. An der
die Schiilerinnen und Schiiler Astrid-Lindgren-Grundschule in
der Schulen aus dem Landkreis Elmshorn entstanden eine Spiel-
Pinneberg, die am Upcycling- zeug-Bahn, Einhorn-Biicher, ein
Wettbewerb des Biirgerservice interessantes Kiichenregal und
Kreis Pinneberg teilgenommen Federtaschen - alles aus Papier-

haben. Die Kinder der Altstadt- und Pappabfdllen!
schule Wedel haben z.B. aus
alten Tetra Paks bunte Vogel-
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Die Broschiire zum
Upcycling-Wettbewerb
mit Anleitungen und
Fotos ist eine Fund-
grube fiir Ideen, wie
aus vermeintlichem
Abfall Neues
entstehen kann.

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 5.4
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5.5 Didaktische Anregungen:
Impulse zur Unterrichtsgestaltung

Forschungstagebuch ,,Papierverbrauch*

Zum Einstieg in das Thema Papier und zur Reflexion des eigenen Papier-
verbrauchs eignet sich ein Forscherinnen- und Forschertagebuch. Dieses
kann von den Kindern individuell Gber einen bestimmten Zeitraum, z.B. eine
oder zwei Wochen, gefiihrt werden. Die Schiilerinnen und Schiiler notieren
in diesem Forschungstagebuch fiir jeden Tag, welche Papierprodukte sie in
welcher Menge verbraucht haben. Am Ende der vereinbarten Zeit werden
die Eintrdge vorgestellt und miteinander verglichen. Die notierten Mengen
aller Schiilerinnen und Schiiler konnen anschlieBend - je nach Altersgruppe
von der Lehrkraft oder gemeinsam mit den Kindern - zusammengezdhlt
werden. Mithilfe der realen Produkte bzw. anhand von Abbildungen der
entsprechenden Menge kdnnen die Ergebnisse veranschaulicht werden.
Parallel kann liber einen festgelegten Zeitraum der Papierabfall der Klasse
im Klassenraum gesammelt und abschlieBend gemeinsam mit den
individuellen Ergebnissen aus dem Forschungstagebuch analysiert werden.

/,
;
/

Dieses Arbeitsblatt
finden Sie in ™ Kapitel 7
dieser Broschiire.
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Zwei Ideen fiir Upcycling-Projekte aus altem Papier

i

Schreibblocke aus alten Schulheften und Riickseiten von
Arbeitsblattern herstellen

Dazu bendtigt man:

m Restseiten aus Schulheften, unbeschriebene Riickseiten von
alten Arbeitsblattern

= glte Kalenderbldtter, bunte Kartons, Bilder aus Zeitschriften, altes
Geschenkpapier, Zeitungspapier, Reklamebroschiiren etc.

= Karton (z.B. Riickseiten von Malblécken)

= eine Spiralbindemaschine, Scheren, Klebstoff

Schritt 1:
Trennt aus euren alten Schulheften die unbenutzten Seiten heraus bzw.
sammelt alte Arbeitsbldtter mit unbenutzter Riickseite.

Schritt 2:

Schneidet die Kalenderbldtter oder andere schone Motive
z.B. aus alten Zeitschriften aus. Schneidet den Karton fiir die
Vorder- und Riickseite auf die gewiinschte GréBe zu - z.B. auf
DIN A4, DIN A5 oder, ganz klein, auf DIN Aé.

Schritt 3:
Gestaltet die Titelseite mit Bildern aus Zeitschriften, Geschenkpapier,
Kalenderblattern und Ahnlichem.

Schritt 4:
Bindet die Blatter mithilfe einer Spiralbindemaschine
zu einem Schreibblock.
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Papierperlen aus Zeitschriften

Dazu bendtigt man:

= bunte Seiten z.B. aus Zeitschriften oder Reklamebroschiiren
= Schere

= Kleber

Zahnstocher

= Faden

Schritt 1:

Schneidet spitz zulaufende Streifen aus den bunten Zeitschriftenseiten.
Die Streifen sollten mindestens 10 Zentimeter lang sein. Jeder Streifen
ergibt eine Perle. Je ldnger der Streifen, desto dicker die Perle.

Schritt 2:

Nehmt einen Zahnstocher und wickelt einen Streifen straff um den Zahn-
stocher herum. Um den Anfang zu fixieren, tragt ein wenig Klebstoff auf.
Wenn sich der Streifen schief aufwickelt, driickt ihn ein wenig zurecht.
Achtet stets darauf, dass der Streifen ganz eng am Zahnstocher anliegt.
Bringt auf die letzten 2 Zentimeter Klebstoff auf und wickelt den Streifen
fertig auf.

Schritt 3:
Drickt die Perle mindestens 30 Sekunden fest zusammen.

Schritt 4:
Die Perle ist fertig! Lasst sie noch eine Minute auf
dem Zahnstocher trocknen. Dann zieht sie

vorsichtig ab und fdadelt sie auf ein Band auf
oder nutzt sie fir weitere Schmuck- oder
Deko-Ideen.
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Siegeldetektiv:innen auf Entdeckungstour

Hier sollen die Kinder verschiedene Papiersiegel kennenlernen und den
Blauen Engel als vertrauenswiirdiges, staatliches Umweltsiegel erken-
nen. Ein Siegel ist eine Kennzeichnung fiir ein Produkt, aus ihm Idsst sich
ablesen, nach welchen Kriterien das Produkt hergestellt wurde. Papier-
siegel zeigen auf, ob es sich um Recyclingpapier, Frischfaserpapier oder
einen Mix aus beiden handelt und nach welchen Kriterien die Walder
bewirtschaftet wurden, aus denen das Holz stammt.

Mit dem Schulheft-Check kdnnen die Kinder zundchst individuell auf
Siegelsuche gehen: Welche Siegel sind auf den Schreibheften und Blocken
zu finden? Gibt es auch Siegel in den Schulbiichern? Die gefundenen
Papiersiegel werden zusammengetragen, anschlieBend kénnen die
Schiilerinnen und Schiiler mit Unterstilitzung der Lehrkraft im Internet
recherchieren, wofiir die einzelnen Siegel stehen und auf welche Kriterien
geachtet wird. Je nach Altersstufe kann auch auf die Frage eingegangen
werden, wer dieses Siegel vergibt und wie die Einhaltung der Kriterien
Uberprift wird. Auf einem Plakat kénnen diese Informationen gesammelt
und verglichen werden: Welche Gemeinsamkeiten gibt es? Welche Unter-
schiede? Was sind die Besonderheiten des Blauen Engels, des Umwelt-
zeichens der Bundesregierung? Im letzten Schritt kdnnen die Schiilerinnen
und Schiiler Smileys als Noten vergeben fiir die Frage, wie umwelt- und
klimafreundlich das Papier mit dem entsprechenden Siegel ist.

Papier
Den Siegeln auf
der Spur

.

Y=
Leolabel
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Materialien, die fir
Durchblick sorgen:
vom Wegweiser durch
den Siegel-Dschungel
Uber den Schulstart mit
Recyclingpapier bis zu
Upcycling-Bastelideen:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 5.5

Dieses Arbeitsblatt
finden Sie in ™ Kapitel 7
dieser Broschiire.
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Wird darauf

www.ecolabel.eu

Naturschutz und Arbeits-
bedingungen eingehalten
werden sollen (z.B. FSC-
zertifizierte Walder).

geachtet, dass Wird auf Wird auf
keine gesundheits- | den Energie- | den Wasser-
Woraus wird das schddliche Chemie | verbrauch verbrauch
Papier gemacht? eingesetzt wird? geachtet? geachtet?
Aus gefdllten Bdumen und/
oder Altpapier. Die gefdllten
Bdume stammen zum Teil
aus Waldern, fir die der FSC . . .
nein nein nein
festgelegt hat, welche Regeln
fur Naturschutz und Arbeits-
bedingungen gelten, aber
auch aus anderen Waldern.
Aus 100 Prozent Altpapier ja ja ja
Teilweise: Eine
ti t he-
Aus gefdllten Baumen. be.s |rT1m e.C ©
. . mikalie, mit der
Die Bdume sollen nicht aus .
.. das Papier heller
Regenwadldern stammen. .
LT gemacht wird, soll . .
Sie kénnen aber z.B. aus . nein nein
.. . nicht mehr verwen-
den Urwdldern in Russland, .
det werden. Diese
Schweden oder Kanada .
wird aber heute
kommen. .
ohnehin kaum
noch eingesetzt.
Aus gefdllten Baumen.
,Holzfrei“ heiBt in diesem . . .
HOLZFREI Fall, dass das Holz der Bdume nein nein nein
durch Chemie aufgelost wird.
Aus gefdllten Baumen. Der
PEFC legt fest, wie die Walder . . .
. nein nein nein
bewirtschaftet werden sollen.
Dies wird wenig kontrolliert.
Aus 100 Prozent Altpapier.
Es erfillt auch die Kriterien ja ja ja
des Blauen Engels.
Rund zwei Drittel des Papiers
miissen aus Altpapier sein
oder aus Wdldern stammen,
fir die festgelegt ist, wie . . .
Ja Ja Ja
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HANDLUNGSFELD
ABFALL




6.1 Gut zu wissen:
Die Bedeutung des Abfalls fiir den
Klimaschutz

Vermeiden, wiederverwenden, reparieren, wiederaufbereiten - das ist

die Formel fiir mehr Umwelt- und Klimaschutz in Sachen Abfall. Nicht /
nur die Herstellung, sondern auch die Entsorgung von Produkten kostet

eine Menge Ressourcen, von den Rohstoffen liber die Produktion bis zur

Entsorgung. Zwischen 2000 und 2023 stiegen die ,haushaltstypischen

Siedlungsabfalle“ von 37,7 Millionen Tonnen (2000) 43,2 Millionen Tonnen

(2023) deutlich an. Umgerechnet auf die Abfallmenge pro Einwohnerin bzw.

Einwohner und Jahr bedeutet das einen Sprung von 458 Kilogramm im Jahr

2000 auf 519 Kilogramm im Jahr 2023.

Fiir den Klimaschutz bedeutsame Faktoren sind die Menge an Produkten,

die wir ge- und verbrauchen, die verwendeten Rohstoffe, die Art der

Herstellung sowie die Abfallmengen und Recyclingquoten. ‘
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Blickpunkt Produktherstellung

Bis weit in das zwanzigste Jahrhundert waren Produkte so ausgelegt, dass
sie moglichst lange haltbar waren und somit moglichst lange genutzt
werden konnten. Mit der Erfindung von Plastik und dem aufkommenden
Massenkonsum in den spdten 50er-Jahren jedoch stiegen die Produkt-

und damit Abfallmengen und der damit verbundene Ressourcenhunger
rasant an, Lieferketten wurden vereinfacht und wiederverwendbare
Verpackungen durch Wegwerfprodukte ersetzt - der Startschuss fiir unsere
heutige Wegwerfmentalitat. Plastik und Plastikverbund-Produkte spielen

in Sachen Klimawandel eine sehr wichtige Rolle. Zum einen aufgrund der
Menge: Jdhrlich werden weltweit Giber 430 Millionen Tonnen hergestellt,
das ist mehr, als die Menschheit wiegt - Tendenz steigend. Zum anderen
aufgrund der Herstellung und Entsorgung: Kunststoffe und synthetische
Fasern werden aus Ol und Gas gewonnen, der Olverbrauch nimmt in
keinem anderen Bereich so stark zu wie bei der Produktion petrochemischer
Produkte. Treibhausgase wie Kohlendioxid und Methan werden in jeder
Phase des Plastik-Lebenszyklus freigesetzt - von der Gewinnung der
Rohstoffe liber die Produktion und den Transport bis zur Entsorgung und
Verbrennung. Kunststoffe allein kdnnten laut Berechnung des Zentrums fiir
Internationales Umweltrecht (CIEL) bis 2050 zwischen 10 und 13 Prozent des
gesamten Kohlenstoffbudgets verbrauchen, das eingehalten werden muss,
um das Pariser Klimaziel von 1,5 Grad zu erreichen.

Blickpunkt Nutzung

Im Jahr 2023 sind 5,2 Millionen Tonnen Plastikmdill in Deutschland ange-
fallen. Das entspricht in etwa dem Gewicht der gesamten deutschen
Bevdlkerung oder iiber 70 Kilogramm pro Person. Mehr als die Hdlfte des
Abfalls stammte aus Verpackungen, die meist nur kurz genutzt und dann



entsorgt werden, wie z. B. Einwegplastikflaschen. Zwar verbietet eine Ver-
ordnung, die seit Juli 2021 in Kraft ist, eine Reihe von Einwegkunststoffpro-
dukten, unter anderem Wattestdbchen, Plastikteller oder auch Styroporbe-
cher. Viele andere diirfen aber nach wie vor produziert werden - darunter
Einwegplastikflaschen. Seit Januar 2022 gilt zudem ein Verbot fiir leichte
Einwegplastiktiiten. Trotzdem geht der generelle Trend fiir Einwegverpa-
ckungen nach oben. Je weniger Plastikprodukte produziert werden, je bes-
ser diese repariert und je ldnger sie genutzt werden kdnnen, desto besser
fir den Umwelt- und Klimaschutz.

So viel Plastikmiill fallt jahrlich in Deutschland an

Quelle: Greenpeace;
eigene Darstellung nach
Conversio (2024)

"4

471m hohe Miilltonne fast 3x die Hohe fast 269 x die Hohe
mit 200x200m des Kolner Doms eines 1,75m groB3en
Grundflache (157m) = 471m Menschen

Der Ressourcenverbrauch bei der Herstellung und Entsorgung von Plastik
ist groB, die Abfall- und Klimabilanz schlecht. Allein mit der Energie, die
jahrlich fir die Herstellung von Plastik in Deutschland eingesetzt wird,
lieBen sich etwa ein Drittel aller deutschen Haushalte heizen.

Blickpunkt Entsorgung

Abfall wird verbrannt, aufbereitet und wiederverwertet, kompostiert oder
deponiert. Ob und wie klimafreundlich ein Produkt in puncto Entsorgung
ist, hdngt davon ab, woraus es besteht. Papier kann vergleichsweise gut
und klimafreundlich recycelt werden - die Altpapierriicklaufquote betrdgt
in Deutschland 83 Prozent -, Plastik jedoch nicht. Weltweit werden nur

9 Prozent des Kunststoffs tatsdchlich recycelt. Der Rest wird verbrannt,
deponiert oder landet in der Umwelt. Auch Deutschland kommt kaum
besser weg. Nur 15 Prozent des hierzulande eingesetzten Plastiks bestehen
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aus recyceltem Material. Besonders problematisch sind sogenannte
Verbundverpackungen, bei denen mehrere Rohstoffe miteinander
»,verschmolzen“ werden wie beispielsweise kunststoffbeschichtete
Getrdnkekartons. Je umweltfreundlicher die Produkte und je besser die
Abfalltrennung, desto besser fiir das Klima. Bioabfdlle kénnen kompostiert
werden, Papier und Karton zu neuen Papierprodukten werden. So werden
Rohstoffe nicht dem Ressourcen-Kreislauf entzogen. Die Verbrennung

von Plastik- oder Restmdill verursacht jedoch nicht nur CO,, sondern

auch Schadstoffe.

6.2 Zusammenhdnge erkennen:
Kohlenstoffis und Abfall

Die Kohlenstoffis verstecken sich in Bezug auf Abfall an ganz unterschied-
lichen Stellen: bei der Herstellung der Produkte, fiir die Rohstoffe sowie
Energie bendtigt werden, ebenso wie bei der Wiederaufbereitung oder Ent-
sorgung durch Verbrennung. Vor allem bei der Verbrennung gelangen viele
Kohlenstoffis in die Atmosphdre und tragen zur Klimakrise bei.

Bioabfall und Griingut werden in Deutschland kompostiert oder vergdrt.
Das dabei entstehende Biogas kann sowohl zur Strom- als auch zur
Wadrmeproduktion genutzt werden.

Mehr Zahlen und
Fakten zum Thema
Plastik und Auswege
aus der ,,Plastik-Krise*
gibt es hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 6.2

Abbildung: Eigene Darstel-
lung nach ,,Kohlenstoffis,
Klasse 3-4“ (siehe S. 20)
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6.3 Abfall und die Rolle
unserer Schule

Auch an der Schule entsteht jede Menge Miill: Fehlkopien und zu viel
kopierte Unterlagen, Druckerpatronen, Brotchentiiten, Plastikver-
packungen aus Kiosk, Mensa und Automaten, Essensreste, Batterien,
Leuchtmittel u.v.m. Die Abfdlle, die in den Restmiillcontainern der
Schule landen, machen circa ein Prozent der Treibhausgasemissionen
einer durchschnittlichen Schule aus. Das erscheint wenig, kann je nach
SchulgréBe in Tonnen CO, jedoch eine ganze Menge sein. Und: Dies ist
eines der Handlungsfelder, in dem Grundschiilerinnen und Grundschdiler
im wahrsten Sinne des Wortes selbst Hand anlegen und Verdnderungen
bewirken kénnen.

Wer wissen méchte, wie viel Mill wovon an der eigenen Schule anfdllt,
fragt am besten den Hausmeister bzw. die Hausmeisterin. Mit deren
Unterstiitzung kann auch ein kleines Rechercheprojekt daraus gemacht
werden \ Kapitel 8.5.
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6.4 Beispiele aus der Praxis:
Was machen andere Schulen?

Die drei Nachhaltigkeitsstrategien Effizienz, Suffizienz
und Konsistenz N Kapitel 1.4 helfen bei der Suche nach

geeigneten Handlungsfeldern:

- Wo und wie kdnnen wir Abfdlle reduzieren?

- Wo und wie kénnen wir erreichen, dass Abfdlle gar nicht

erst entstehen?

- Wo und wie kdnnten wir dafiir sorgen, dass Abfdlle
so umfassend und effizient wie méglich wieder dem

Kénnen wir dazu
beitragen, dass weniger
Einwegplastikflaschen
genutzt werden, z.B.
durch das Aufstellen
von Wasserspendern,
an denen man mit-
gebrachte Flaschen
auffiillen kann?

Gibt es vielleicht
sogar etwas, was
wir in Zukunft
komplett vermeiden
kénnten, z.B.
Plastikumschldge
fur Schulhefte?

Ressourcenkreislauf zugefiihrt werden?

Konnen
wir unsere
Miilltrennung
verbessern -
oder eine
einflihren?

Konnen wir Dinge
effizienter nutzen,
z.B. doppelseitig
kopieren, Uber-
zdhlige Kopien
als Schreibpapier
benutzen?

K&nnen wir versu-
chen, Sondermiill
weitgehend zu ver-
meiden, z.B. durch
die Anschaffung von
Akkus und Lade-
gerdten fiir die Fern-
steuerungen?

Kénnen wir Plastik-
und andere Einwegver-
packungen vermeiden,

z.B. durch Mehrweg- oder
Pfandsysteme, durch
Bestellung gréBerer
Gebinde, durch Brotzeit-
dosen statt Titen?

uuuuu
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Abfall - nein danke! Diese Schule erweckt Abfall
Zu neuem Leben:

[=] 5

2) &
‘ gk

Hier finden Sie nicht
nur den vollstdndigen
Bericht zu dieser
Projektwoche, sondern
auch das ,Plastik
Fantastik“-Projekt der
Grundschule Rottsieper
Hohe mit vielen

Kostiime, Mobel, Musikinstrumente aus Abfall, den Kinder in der
Sf:hule und zu Hause gesammelt hatten - das sind nur einige der
V|.elen kreativen Ideen aus der Projektwoche ,,Abfall - nein danke!,
einem jdhrlich stattfindenden Kooperationsprojekt mit dem Iokqler’1
Nachhaltigkeitsbiiro der Stadt Hannover, dem Zweckverband
Abfallwirtschaft, einem Figurentheater und einem Bildungszentrum.

gefunden auf:

@ www.grobuki.de

180 Schiiler:innen beschdftigten sich
mit Abfallproblematik

weiteren Impulsen:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 6.4

In der Projektwoche Abfall - nein danke!*, die vom 24. bis
28. Juni stattfand, beschdftigten sich 180 Schiiler:innen des
zweiten und dritten Jahrgangs der Grundschule GroB-Buchholzer
Kirchweg mit der Abfallproblematik

und ihren Ursachen. Sie diskutierten

liber Lésungsansdtze. Dabei ging es

beispielsweise um Méglichkeiten, die

Meere vom Plastik zu befreien. Die

Schulkinder iiberlegten sich, wie sich

Abfall vermeiden und das Konsum-

verhalten nachhaltiger ausrichten

|gsst. Ihre Ideen dazu setzten sie in

Kleingruppen kreativ-kiinstlerisch um.

Dabei entstanden verschiedenste

Objekte, die die Schiiler*innen

am 28. Juni im Rahmen kleiner

Biihnenszenen und eines ,Marktes

der Méglichkeiten prdsentierten.
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»Alles Miill, oder was?“ Diese Schule
beschaftigt sich mit dem Thema von der
Exkursion bis zum Theater:

gefunden auf:

@ wordpress.nibis.de/gsschmedwolt

Projektwoche ,Alles Miill, oder was?“

Im Rahmen der Zertifizierung zur Umweltschule in Europa
fand in der Woche vom 18.02.-22.02.2019 unsere Projektwoche
zum Thema , Alles Miill, oder was? - Auf dem Weg zur
Umweltschule“ statt.

Alle Schiilerinnen und Schiiler besuchten mit ihrem Jahrgang
einen auBerschulischen Lernort. (..) An den anderen Tagen haben
sich die Schiilerinnen und Schiiler mit den Themen Miillvermei-
dung, Ressourcenschonung sowie Miilltrennung auseinander-
gesetzt. Sie erarbeiteten aus Miill Upcycling-Produkte sowie eine
Modenschau aus dem Jahr 2222 und bepflanzten Kistengdrten
fiir den Standort Schmedenstedt. (...) Am Abschlusstag unserer
Projektwoche besuchte uns schlieBlich das Achja! Theater aus
Essen. In der Sporthalle in Schmedenstedt durften wir uns das
okologische Musiktheaterstiick ,Motte will Meer“ ansehen,
welches sich mit den Themen Plastik, Miillvermeidung und Mill-
sortierung beschdftigt. (..) Am 22.02.2019 war es dann endlich

so weit. Die groBe Abschlussveranstaltung der Projektwoche
stand vor der Tiir. Viele Besucher waren der Einladung gefolgt
und konnten die zahlreichen Ergebnisse der Projektwoche der
Schule unterm Regenbogen bestaunen.”

Weitere Informationen
- vom Elternbrief Uber
die auBerschulischen
Lernorte bis zum Plan
der Projektwoche
samt Fotos von den
Ergebnissen - finden
sich hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 6.4

Die genaue Projekt-
beschreibung und
-planung findet sich
hier - ebenso wie
weitere Impulse, etwa
die Biomull-Wurmkiste
der Grundschule am
Jagdfeldring:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 6.4
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Plas"tikfreie Schule! Diese Schiilerinnen und
Schiiler haben einen Beschluss gefasst:

gefunden auf:

@ www.gs-an-den-roemersteinen-muinz.de

Diese Kinder wollen die Welt retten.
Ihr erstes Projekt: ein Miillfriedhof!

Jeden Morgen packen die Schiiler*innen der Grundschule an

den Rémersteinen in Mainz stolz ihre Friihstiicksdosen aus: keine
Miisliriegel in Alu, kein Obst in Frischhaltefolie und keine Brote in
beschichtetem Papier. Aber was bringt das? Eine Menge. Denn
die Erst- bis Viertkldssler*innen haben eine Vision. Auf einer
Kinderkonferenz haben sie beschlossen, dass sie eine Schule
ohne Plastik méchten. Und ihre Idee geht noch weiter: Diese
Mainzer Grundschiiler*innen wollen eine gdnzlich miillfreie Schule
und auch bei ihren Eltern das Thema Abfall in den Fokus riicken.

Geld fiir professionelle Begleitung: Zur Unterstiitzung hatten sich
die jungen Weltretter*innen eine Umwelt-Pddagogin gewlinscht,
die mit ihnen ein Konzept fir eine miillfreie Schule entwickelt -
und zwar passend zum Programm _Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung (BNE)“ des Bundesministeriums fiir Bildung und For-
schung. Dafiir beantragten sie (iber den Schulférderverein erfolg-
reich Geld aus dem Fonds ,Kreislauf fir Kunststoff“ der R6chling
Stiftung und der spendenfinanzierten Stiftung Bildung.

Ein ,Miillfriedhof*“ entsteht: Die engagierte Umweltpddagogin
Andrea Oppacher—Friedrich rief als erstes Projekt einen ,Muill-
friedhof“ auf dem Schulgeldnde ins Leben. Neben selbstge-
bauten Kompost-Kisten ist in alten Schrdnken ein Friedhof mit
verschiedenen Kunststoffen entstanden - zweimal im Jahr wird
der Friedhof geéffnet und die Verrottung von Joghurt-Bechern,
T-Shirts und Papier dokumentiert. Das Ziel: Die Kinder wollen
selbst sehen und anderen zeigen, wie lange der Zerfall dauert.

Vom Friihstlicks-
dosen-Check bis zum
,Miillfriedhof“ - den
Projektbericht finden
Sie hier:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 6.4
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Abfallfreier Geburtstag!
Diese Schule hat ,weltbewegend“ mit Schulen
aus Mexiko und Indien gefeiert:

»Feliz Birth Tag!“

Die Klasse 4a der Grundschule am Wingster Wald freute sich riesig
tiber den 2. Preis im Schulwettbewerb zur Entwicklungspolitik.
Uberzeugt hatte die Jury das Projekt ,Feliz Birth Tag“ der Wingster
Kinder zusammen mit Partnerschulen aus Indien und Mexiko. Die
Grundfrage lautete: ,Wie kdnnen wir plastik- und miillfrei Geburts-
tag feiern?“. Dabei entstanden nicht nur wiederverwendbare,
wunderschone selbst gebastelte Dekomaterialien, sondern auch
landeriibergreifende Freundschaften. Denn: Gefeiert wurde zusam-
men, per Videokonferenz. Dabei erfuhren die Kinder auch: Wir
leben zwar Tausende Kilometer voneinander entfernt - trotzdem
haben wir vieles gemeinsam.

Dieses Projekt und viele andere finden sich auf der Website der
Grundschule am Wingster Wald:
grundschule-wingst.net/nachhaltigkeit-und-wir

Grenzenlos und abfall-
frei feiern: In diesem
Video erzdhlen die
Kinder und Lehrkrafte,
wie das geht:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 6.4
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6.5 Didaktische Anregungen:
Impulse zur Unterrichtsgestaltung

Bestandsaufnahme von Abfallarten und -mengen

Wie viel Mill fallt eigentlich an unserer Schule an? Und um welchen Miill
handelt es sich dabei? Die Antworten auf diese Fragen kdnnen
Schiilerinnen und Schiiler mit einer kleinen Exkursion zu den Miill-
containern der Schule und mit Unterstiitzung des Hausmeisters oder der
Hausmeisterin herausfinden. Dabei kdnnen auch gemeinsam Ideen
gesammelt werden, wie der Miill besser getrennt oder - noch besser -
vermieden werden kdnnte.

Dieses Arbeitsblatt
finden Sie in ™ Kapitel 7
dieser Broschiire.
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Abfalldetektei und Plastikpiraterie in der Klasse

In jeder Klasse kénnen die Schulkinder rotierend zu Abfalldetektivinnen und

-detektiven erkldrt werden, die speziell auf Miilltrennung im Klassenraum ' ‘
achten, ihre Mitlernenden Uber die verschiedenen Abfallarten aufkléren

und sie motivieren, sich an der Miilltrennung zu beteiligen. Die Plastikpira-
tinnen und -piraten haben Tipps zur Plastikmillvermeidung parat. (O NHO

NNNAARNARRNAR

CHECKLISTE

Hast du eine Pausenbrotdose
und eine Trinkflasche, die du
immer wieder befiillen kannst?

~

Miillskulptur

\\\

In einem Aktions-
zeitraum von einer
Woche sammeln die
Plastikpiratinnen
und -piraten den
gesamten Plastikmdill
der Klassen ein. Am
Ende wird gemeinsam

Kannst du in Plastik verpackte
Lebensmittel vermeiden?

Wirfst du manchmal Essen weg, Z. B. weil du

2u viel dabei hast?

Verwendest du die Riickseite von Blattern,

die du nicht mehr brauchst, als Schmierpapier eine Skulptur aus dem
oder zum Malen? Miill gebaut und in
der Schule ausgestellt,
Welche Dinge in deinem Schulranzen sind aus ' ur? 2}1 zejgen, wie viel
Plastik? Kann man einige davon durch Materialien ML.I” in dleser.r.\ kurzen
orsetzen, die umweltfreundlicher sind, z.B. Zeitraum anfallt.

Papierumschldge oder Holzstifte statt Filzstifte?

Hast du eine Idee, wie wir als Klasse noch
- . - 5
besser Mill vermeiden kénnent

Klasse 2a

Punkte fiir richtige
Miilltrennung

Abfalldetektivinnen und
-detektive gehen einmal pro
Woche durch die Klassen und
prifen, ob der Mill richtig
getrennt wurde. Die Klasse
mit den meisten Punkten
bekommt einen Preis.

Klasse 3¢
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Kompostprojekt

Was passiert mit den Abfdllen aus der Biotonne und wie entsteht Kompost

daraus? Zum Einstieg in dieses Thema kann ein Video gezeigt werden,
z.B. die Sachgeschichte ,Biotonne“ aus der ,,.Sendung mit der Maus“

(siehe Klicktipps).

AnschlieBend konnte selbst ein Komposter gebaut werden, der auf
dem Schulhof aufgestellt wird, oder aber ein Mini-Kompost im Glas

furs Klassenzimmer.

Ob ,,Nachrichten
aus der Tonne¥,
Erkldarvideo oder
Bauanleitung fiir
einen Mini-Kompost
im Einmachglas -
hier gibt es wertvolle
Informationen:

greenpeace.de/
bildungslinks/
grundschule-klima
L Kapitel 6.5

Komposterde

Tonerde

Zeitungspapier

Tonerde

Komposterde

Gras

Papierschnipsel

Abbildung: Eigene Darstellung nach ,,Natur kennt keine Abfdlle. Ein Mitmachbuch fir

Kindertagesstdtten und Schulen* Abfallwirtschaft Region Hannover, 2009
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Das Miillexperiment

Um ein Gefiihl dafiir zu bekommen, wie viel und welcher Mill in der Tonne
landet, kann eine Aktionswoche in Form eines Experiments durchgefiihrt
werden: Jedes Schulkind dokumentiert den Mdll, den er/sie in einer Woche
produziert, auf einer Liste. Der Milll, der ohne Hygienebedenken gesammelt
werden kann (z. B. Papier, gesduberte Plastikverpackungen), wird mit in die
Schule gebracht. Gemeinsam kdnnen die Kinder mit ihrer Lehrkraft nun
tberlegen, welcher Abfall wie vermeidbar gewesen wdre und welche
Abfdlle wiederverwertet werden kénnen, welche nicht. Aus dem gesam-
melten Mill kénnen anschlieBend Kunstwerke oder ein Millmonster
geschaffen werden, die in einer Ausstellung in der Aula oder auf dem
Schulgeldnde prdsentiert werden. Vielleicht lassen sich sogar Musikinstru-
mente aus den Abfdllen bauen, mit denen anschlieBend ein Konzert
aufgefiihrt wird? Zur Prdsentation kann die gesamte Schulfamilie inklusive
der Eltern eingeladen werden. Wer noch einen Schritt weitergehen méchte,
kann eine Aktionswoche ,Plastikfasten“ ausrufen, in der die Schilerinnen
und Schiiler versuchen, den Kauf von Plastik- oder in Plastik verpackten
Produkten zu vermeiden und keinen Plastikmiill zu produzieren. Die
Erfahrungen aus dieser Woche werden gemeinsam besprochen.

Abfall
Mein Miilltagebuch

, Datum

Das habe ich heute weggeworfen

(Anzahl)

(was)

Papier und Pappe
(z.B. Blatter, Pappe,
Verpackung)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

Plastik

(z.B. Verpackungs-
material, Titen,
leere Plastikbehdlter)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

Bioabfille
(z.B. Bananenschale)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

Sonstiges (Anzahl) (was)
(z.B. Batterien,
technische Geréte,

Spielzeug)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

(Anzahl) (was)

Abfall
Checkliste: Ermittlung
des Abfallaufkommens

Mein Miilltagebycp,

T8 batum
3 —_—

Diese Arbeitsbldtter
finden Sie in ™ Kapitel 7
dieser Broschiire.
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ANHANG:
KOPIERVORLAGEN,
KLIMACHECK-
FRAGEBOGEN
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Energie

CIC
Das Stromfresser-Lied Eipi K@v@:

Refrain G C D G
N # A\
T e e T & e 5 e
G e e i A it
Py | — ' ' | | | 1
Die Strom - fres - ser sind in der Wdr - me und im Licht,
5 G C D G G C
P e e e =
e s s e |
Y] | 1 — | — 1 —
hin - ter derLam - pe ver - ste-cken sie sich. Wir mis - sen sie fin - den, sonst
6 D G G C D G
A 4 — .
© e = ° > rr : - £ o oo
fres-sen sie denStrom auf, ich hab ein paarTipps, da-rum  passtnunal-le auf!
Strophe
9 G D
9 ﬁ > . [ [ [ I
f—e—»
©— | ' f E— IP » » » »
1.Mor-gens ha - be ich die Wahl zwi - schen Milch__ o - der Brot, durch
2.Ma - ma, Pa - pa sind ver-gniigt, gu - cken schon mit Hei - ter - keit, bei
11 C G D
fE | —T T = .
W ¢ ¢ o o * o e
Py, | ~— ~—
Toa -ster o - der Kiuhl - schrank, gibt’s ein gro- Bes An - ge - bot. Wir
Fra - gen U - ber Strom - spar’n weil__ ich jetzt_Be - scheid__.
13 G D
f-4 - 1 | |
—"®—® —®° —®»
SV I | | | L IF Ip d i I
d L | | | | v~
brau - chen un - sren Freund, den Strom, wirk - lich je - den Tag.
lch  mach’ mei - ne El - tern fit, denn ich bin schon groB,
15 C G
f # ! | |
e ————— = ———————
LH—- o o o o o = =
D]
und ich  ken - ne je - man - den, der ihn  noch ger - ne mag.
statt den gan - zen Tag auf Kipp, lUft’ ich jetzt lie - ber stoB.

Quelle: Komponiert und getextet von Studierenden der Leuphana Universitdt Liineburg
Begleitmusik: https://www.youtube.com/watch?v=zub5Y9yVneY&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=zub5Y9yVneY&feature=youtu.be

Energie

Energiefresser
an meiner Schule
entdecken

Was sind Energiefresser?

Welche Energiefresser habe ich
an meiner Schule entdeckt?

XL ELLLLS




Energie
Finde die Fehler!

Diese Bilder sind identisch - oder?

Schau genau hin - im ersten Bild scheint
jemand nicht so energiesparend zu sein ...
Findest du alle 6 Fehler?

AN
0
0
0
0

ZIN

(i«

7/

9 ) “ad =—eo
' = 0z8> 5B
oo o0 0o oo

7/




Erndhrung
Rezept fir:

Zutaten:

Zubereitung:

Tipps fiir die Restekiiche:

(Platz fiir deine Lehrkraft)

X




Erndhrung

Mein Rezept zur Saison

Die Pflanze:

Die Frucht:

Was ich daraus kochen kann:

O Winter
(O Dezember

QO Januar

QO Februar

(O Friihling
O Marz
O April
O Mai

(OO Sommer

O Juni
O Juli

O August

O Herbst

(O September
(O Oktober
(OO November




Erndhrung

Welches Obst und
Gemiise gibt es
im Winter?

Winter gelagert

Falls ihr nicht weiter wisst,
schaut euch den beschrifteten Saisonkalender an.




Erndhrung

Welches Obst und
Gemiise gibt es
im Friihling?

Friihling

Falls ihr nicht weiter wisst,
schaut euch den beschrifteten Saisonkalender an.




Erndhrung

Welches Obst und
Gemiise gibt es
im Herbst?

Herbst

Falls ihr nicht weiter wisst,
schaut euch den beschrifteten Saisonkalender an.




Erndhrung

Welches Obst und
Gemiise gibt es
im Sommer?

Sommer

Falls ihr nicht weiter wisst,
schaut euch den beschrifteten Saisonkalender an.




Mobilitat
Umfrage:

Wie kommen wir
zur Schule?

Ich bin (O Schiilerin/Schiiler, Klassenstufe

O Lehrkraft, Hausmeisterin bzw. Hausmeister, sonstiges
pddagogisches-/nichtpddagogisches Schulpersonal

Mein Schulweg
betrdgt Kilometer
(nur einfacher Weg):

Ich komme O zuFuB
normalerweise O mit dem Fahrrad

zur Schule ...
(O mit dem Auto
O mit Bahn, Bus, StraBenbahn o.ad.

O sonstiges
Ich benutze dieses
Verkehrsmittel, weil
Ich wiirde lieber O nein

mit einem anderen

o 1 d
Verkehrsmittel O ja und zwar
zur Schule kommen Was misste passieren, damit du (Sie) mit diesem

Verkehrsmittel zur Schule kommst (kommen)?




Papier

Mein
Forschungstagebuch
Tag , Datum

Klopapier
Anzahl Blatter:

Zeitschriften Papiertiiten
Anzahl: (Brotchentiten, Tragetaschen)
Anzahl:
LNNNNY
Kiichenrolle h
Anzahl Blatter: N
Schreib- und
Malpapier N
Anzahl Blatter:
LNNNNU
Sonstiges
(z.B. Papiertaschentiicher)

Verpackungen

Anzahl:




Papier

Den Siegeln auf

der Spur

HOLZFREI




Abfall

Checkliste: Ermittlung
des Abfallaufkommens

Plastik / Ver- | Sonstiges
packungen (was?)

a) Anzahl Tonnen / Container

b) Wie viele Liter Inhalt passen
in jeden einzelnen Container?

c) Halbvoll, fast voll, ganz voll?
Wie voll sind die Behdlter bei
der Leerung zur Schulzeit?

d) Halbvoll, fast voll, ganz voll?
Wie voll sind die Behdlter bei
der Leerung zur Ferienzeit?

e) Wie viele Wochen pro Jahr
ist Unterricht?

f) Wie oft wird geleert?
(Rhythmus)

Berechnung des

Abfallaufkommens
Hierbei hilft euch eure Lehrkraft!

Rechenbeispiel Restmiill
in der Schulzeit:

2 Container

1.100 Liter Inhalt

beide Container fast voll = 75%

alle 2 Wochen Millabfuhr
Schulwochen

(2-1.1001-41-0,75): 2 = 33.825|
33.8251:1.000 = 34 m?®

Die gleiche Rechnung macht ihr noch-
mal fir die 11 Ferienwochen und addiert
das Ergebnis zu dem der Schulwochen.
Die Summe aus beiden ergibt das Rest-
millaufkommen pro Jahr.

Quelle: eigene Darstellung in Anlehnung an ,Abfall vermeiden und verwerten, umweltschulen.de



https://Umweltschulen.de

Abfall
Mein Miilltagebuch

, Datum

Das habe ich heute weggeworfen

Papier und Pappe (Anzahl) (was)
(z.B. Blatter, Pappe,
Verpackung) _ (Anzahl) (was)
(Anzahl) (was)
(Anzahl) (was)
Plastik _ (Anzahl) (was)
(z.B. Verpackungs-
material, Tuten, _  (Anzahl) (was)
leere Plastikbehdlter)
(Anzahl) (was)
(Anzahl) (was)
Bioabfadlle (Anzahl) (was)
(z.B. Bananenschale)
(Anzahl) (was)
(Anzahl) (was)
(Anzahl) (was)
Sonstiges _ (Anzahl) (was)
(z.B. Batterien,
technische Gerate, _  (Anzahl) (was)
Spielzeug)
(Anzahl) (was)
(Anzahl) (was)



http://umweltschulen.de
http://umweltschulen.de

Klimacheck
Klassenzimmer

Untersuchter Raum:

Datum: Name(n):

 quch fiir das

Kan mer

Lehrkraftezim
oder Buro der
schulleitung

1
eingesetzt werden:

02 rorperotu |

Gibt es ein Thermometer im Raum?

O ja

(O nein

Wie warm ist es im Zimmer wdhrend der Schulzeit?

TIPP Fir Klassenzimmer
werden 20°C empfohlen.

03] oizhorper

Sind die Heizkdrper frei (keine Mdbel oder Gegenstdnde davor)?

Oija O nein

Werden die Heizkorper vollstdndig und gleichmdBig warm?

Oija O nein

O ja

Gluckert es in den Heizkdrpern?

O nein

72 ronsio

SchlieBen die Fenster dicht?

O ja

(O nein

Gibt es Jalousien (fir Schatten im Sommer)?

O ja

O nein

TIPP st Zugluft spirbar, wenn
man die Hand an den Fenster-
rahmen hdlt? Ldsst sich ein Blatt
Papier durch das geschlossene
Fenster schieben?

|Z| Beleuchtung

Werden energiesparende LED-Leuchtmittel verwendet?

Oija O nein

Wer oder was sorgt dafiir, dass das Licht nur an ist, wenn es gebraucht wird?

(O Wir haben einen Lichtdienst.

(O Das geht automatisch (z.B. Bewegungsmelder).

(O niemand / nichts

72 oo

Ist der Wasserhahn dicht (tropft nicht)?

Oija O nein

Ist auf dem Wasserhahn ein aufgeschraubter Aufsatz, der dafiir sorgt,

dass weniger Wasser aus dem Hahn kommt?

Oija O nein

Falls es einen Warmwasserboiler gibt: Ist dieser immer eingeschaltet?

Oija O nein

Technische Gerdte

|Z| Lassen sich alle Gerdte ganz ausschalten (kein Stand-by)?

Oija QO nein

@Waren die Gerdte, die gerade nicht genutzt werden, zum Zeitpunkt

eures Klimachecks ganz ausgeschaltet?

O ja

O nein () teilweise

|Z| Gibt es an den Steckerleisten eine Stand-by-Taste?

Oija O nein

8 v

Gibt es im Raum die Mdglichkeit zur Milltrennung?

Oija O nein

O Papier

Was wird getrennt?
(O sonstiges, némlich:

O Plastik/Verpackung

(O Bioabfall

(O Restmiill

|Z| - Falls ihr etwas herausfindet, was gedndert werden sollte: Sprecht mit eurer Hausmeisterin / eurem Hausmeister.

@ - Falls ihr etwas herausfindet, was gedndert werden sollte, sprecht mit eurer Lehrkraft.

Kopier-
vorlage




Klimacheck
Flure

Untersuchtes Stockwerk:

Datum:

Name(n):

A TirschiieBer und Windfang

Gibt es im Eingangsbereich etwas, was die Warme
im Schulhaus halt (z. B. Windfang oder TiirschlieBer)?

Oija O nein

/

Wie warm ist es im Flur /im Eingangsbereich?

TIPP Fir Flure werden 12-15°C
empfohlen.

2 oiziorper

Sind die Heizkorper frei (keine Mébel oder Gegenstdnde davor)?

Oija O nein

Werden die Heizkdrper vollstdndig und gleichmdaBig warm?

Oija O nein

Gluckert es in den Heizkorpern?

Oija O nein

|Z| SchlieBen die Fenster dicht? O ja

O nein

Gibt es Jalousien (fur Schatten im Sommer)? O ja

O nein

|Z| Beleuchtung

Werden energiesparende LED-Leuchtmittel verwendet?

TIPP Ist Zugluft spirbar, wenn
man die Hand an den Fenster-
rahmen hdlt? Ldsst sich ein Blatt
Papier durch das geschlossene
Fenster schieben?

Oija O nein

Wer oder was sorgt dafiir, dass das Licht nur an ist, wenn es gebraucht wird?

O Wir haben einen Lichtdienst. O Das geht automatisch (z.B. Bewegungsmelder).

O niemand / nichts

|Z| - Falls ihr etwas herausfindet, was gedndert werden sollte: Sprecht mit eurer Hausmeisterin / eurem Hausmeister.

Kopier-
vorlage




Klimacheck

Sekretariat:
Was wird eingekauft?

Datum:

Name(n):

Beschaffung

Jede Schule hat einen Einkaufszettel, z.B. fiir Kopierpapier oder Putzmittel.
Darauf einen Blick zu werfen, kann sich lohnen - fiir den Klimaschutz wie fiir den Umweltschutz.

Hier ein paar spannende Fragen:

P23 pooic

- Toiletten-Papier und Papierhandtlicher werden auf der Checkliste , Toiletten“ abgefragt.

Wird Recyclingpapier eingekauft? O ja O nein
Falls ja: Wie weiB ist das Papier? TIPP Das erkennt ihr am WeiBegrad, der
O 70% O 80% O 90% O 100% auf der Verpackung abgedruckt ist.

Tragt das Papier das Zeichen ,,Blauer Engel“?

Oija QO nein
P3| reinigungsmittel

Werden Putz- und Reinigungsmittel mit Umweltschutz-Zeichen eingekauft?
Z.B. NCP (Nature Care Product), Ecocert, Ecogarantie, Blauer Engel
O ja,alle (O nein,keines () teilweise

|Z| Technische Gerdte

Wird bei der Anschaffung technischer Gerdte darauf geachtet, dass sie energiesparend sind?
Oija O nein () teilweise, némlich bei:

@ Plastikvermeidung

Setzt sich eure Schule dafiir ein, Plastik zu vermeiden? Hier ein paar Beispiele,

woran ihr das erkennen kénnt:

Gibt es Plastikverpackungen (z.B. in der Mensa oder am Kiosk?) Oija QO nein
Gibt es Plastikbecher (z.B. am Wasserspender, bei Veranstaltungen)? O ja O nein
Haben eure Biicher oder Hefte Plastikumschldége? Oija O nein

- Falls ihr etwas herausfindet, was gedndert werden sollte: Sprecht mit eurer Hausmeisterin / eurem Hausmeister

oder eurer Schulleitung. Kopier-
vorlage

@ - Falls ihr etwas herausfindet, was gedndert werden sollte, sprecht mit eurer Lehrkraft.



Klimacheck
Toiletten

Untersuchte Toilette(n) (Stockwerk, Méddchen / Jungen / Divers):

Datum: Name(n):

JEaiaN

P3| rermperatur

Wie warm ist es in den Toiletten?

TIPP Fir Toiletten werden
17-10°C empfohlen.

P3| eiziorper |

Sind die Heizkdrper frei (keine Gegenstédnde davor)?

Oija O nein

Werden die Heizkdrper vollstdndig und gleichmdaBig warm?

Oija O nein

Gluckert es in den Heizkorpern?

Oija O nein

P3| rersie |

SchlieBen die Fenster dicht? O ja

(O nein

|Z| Beleuchtung

Werden energiesparende LED-Leuchtmittel
verwendet? O ja

TIPP st Zugluft spirbar, wenn
man die Hand an den Fenster-
rahmen hdlt? Ldsst sich ein Blatt
Papier durch das geschlossene
Fenster schieben?

O nein

Ist das Licht an, auch wenn es hell genug ist oder niemand auf der Toilette ist?

O oft () manchmal () selten

P3| vosser |

Sind die Wasserhdhne dicht (tropfen nicht)?

O ja

O nein () teilweise

Sind auf den Wasserhdhnen aufgeschraubte Aufsdtze, die dafiir sorgen,

dass weniger Wasser aus dem Hahn kommt?

Oija O nein

Falls es einen Warmwasserboiler im Raum gibt: Ist dieser immer eingeschaltet?

Oija O nein

Haben die Toiletten eine Wasserspartaste?

Oija O nein

|Z| Toilettenpapier und Papierhandtiicher

Ist das Toilettenpapier O aus Frischfaserpapier (nicht recycelt)

O aus Recyclingpapier?

Falls es Papierhandtiicher gibt:

Sind diese O aus Frischfaserpapier (nicht recycelt) O aus Recyclingpapier?

Kopier-

|Z| - Falls ihr etwas herausfindet, was gedndert werden sollte: Sprecht mit eurer Hausmeisterin / eurem Hausmeister. vorlage




Klimacheck
Sporthalle und Umkleiden

Datum:

Name(n):

P2 remperatur |
TIPP Fir die Sporthalle

Wie warm ist es in der Sporthalle? wird 17°C empfohlen, fiir die
Umkleiden 22°C.

Wie warm ist es in den Umkleiden?

P3| Heizkorper

Sind die Heizkdrper frei (keine Mbel oder Gegensténde davor)? Oija O nein
Werden die Heizkdrper vollstdndig und gleichmdBig warm? O ja O nein
Gluckert es in den Heizk&rpern? Oija QO nein
|Z| TIPP st Zugluft spiirbar, wenn
. . . . . die Hand an den Fenster-
SchlieBen die Fenster dicht? a nein men
O J O rahmen hdlt? Ldsst sich ein Blatt
Gibt es Jalousien (fiir Schatten im Sommer)? Oija O nein Papier durch das geschlossene
Fenster schieben?
P2 oeteuchtung und Hallentechnik
Werden energiesparende LED-Leuchtmittel in den Umkleiden verwendet? O ja O nein
Werden energiesparende LED-Leuchtmittel fir die Hallenbeleuchtung verwendet? Oija QO nein

72 viosso:|

Sind die Dusch- und Wasserhdhne in den Umkleiden dicht (tropfen nicht)?
Oija  Onein () teilweise

Sind auf den Wasserhdhnen aufgeschraubte Aufsdtze, die dafiir sorgen,

dass weniger Wasser aus dem Hahn kommt?

Oija  Onein () teilweise

Kopier-
vorlage

|Z| - Falls ihr etwas herausfindet, was gedndert werden sollte: Sprecht mit eurer Hausmeisterin / eurem Hausmeister.



Klimacheck -
Mobilitat: Schulwege | =

Je mehr Kinder und Erwachsene zu Fu3, mit dem Fahrrad, dem Bus oder
der Bahn zur Schule kommen, desto besser fiir das Klima. Als Erstes
konntet ihr eine Umfrage machen, um herauszufinden, wer wie zur Schule
kommt. Wenn ihr die Ergebnisse habt, kdnnt ihr in einem zweiten Schritt

tberlegen, was zu tun wdre, um die Situation zu verbessern.

Schritt 1: Schulwege abfragen

Wer kommt wie zur Schule?
Macht eine Umfrage unter euren Mitschiilerinnen und Mitschiilern - in eurer Klasse oder in der ganzen Schule.
Eure Lehrkraft kann euch eine Vorlage fiir die Umfrage* geben. Die Ergebnisse konnt ihr hier eintragen:

Wie viele Personen wurden befragt? Die Personen, die mit dem Auto kommen /gebracht werden,
(Anzahl) nennen diese Griinde am hdufigsten:

Davon kommen

(Anzahl) Personen zu Fuf3

(Anzahl) Personen mit dem Rad

(Anzahl) Personen mit Bus, Bahn etc.

(Anzahl) Personen mit dem Auto

Schritt 2: Ideen sammeln

Wie kann die Situation verbessert werden? Schreibt hier eure Ideen auf.
Wie ist die Situation? Was kdnnte verbessert werden? Wie?

Gibt es genligend Fahrradstellpldtze?
Oija O nein

Sind die Stellplatze liberdacht oder gibt es
einen Fahrradkeller?

Oija O nein

Gibt es sichere Radwege, die bis zur

Schule fiihren?
Oija QO nein

Ist die Situation vor dem Schulgebdude

sicher? (z.B. Ampeln; keine Autos, die die

Sicht versperren)
Oija QO nein
Sind die Verbindungen mit Bus/Bahn/

StraBenbahn gut (z.B. Haltestellen in der
Ndhe, Bus/Bahn fahren haufig)?

Oja QO nein

TIPP Uberlegt zusammen mit eurer Lehrkraft und der Kopier-

N . L i
(") Kopiervorlage fiir die Schulweg-Umfrage Schulleitung, welche MaBnahmen zur Verbesserung der vorlage

auf Seite 98

Situation durchgefiihrt werden konnten.




Klimacheck
Mensa und Schulkiosk

Datum:

Name(n):

Unser Essen hat einen groBen Einfluss auf das Klima. Grundsdtzlich gilt: Je TIPP Am besten, ihr filllt die

mehr vegetarische Angebote es gibt, desto besser. Gut fiir das Klima ist Checkliste zusammen mit
der Person aus, die fiir die

Mittagsverpflegung bzw. den

auch, wenn Obst und Gem{Use aus Bio-Anbau stammen und aus der Ndhe

kommen. Ideal ist, wenn sie dann auf dem Speiseplan stehen, wenn es Schulkiosk verantwortlich ist.
gerade Erntezeit ist. AuBerdem sollten moglichst keine Lebensmittel bzw. Eure Lehrkraft kann euch dabei
Speisen weggeworfen werden. unterstiitzen.

Mensa / Mittagsverpflegung

Wie oft gibt es Gerichte mit Fleisch oder Wurst?
(O 1-2MalproWoche () 3 Mal proWoche () 4-5 Mal pro Woche

O Gar nicht, alle Gerichte sind vegetarisch

Werden Bio-Zutaten verwendet? O ja, viele O ja, einige O nein, keine

Gibt es verschiedene Speisepldne
(Winter, Sommer, Friihling, Herbst) - also mit Zutaten, die gerade Erntezeit haben? O ja O nein

Wie viele Lebensmittel werden weggeworfen (z.B. Speisereste)?
O wenig (10 Prozent oder weniger) O mittel (10 bis 15 Prozent) O viel (mehr als 15 Prozent)

Warum?
O Manche Gerichte sind nicht so beliebt, dann bleibt mehr iibrig.

(O Es kommen weniger Kinder zum Essen, als geplant.

(O Die Portionen sind zu groB.

Weitere Griinde:

Verpackung

Gibt es Verpackungen, die vermieden werden kdnnten, z. B. kleine Ketchup-Beutel,
Pappuntersdtze fiir Brétchen?

O ja,viele () ja,einige () nein, keine

Falls ihr einen Schulkiosk habt:

Am Kiosk gibt es unterschiedliche Pausensnacks.
Wie viele davon sind vegetarisch? Wie viele sind mit Wurst oder Fleisch?
Anzahl vegetarisch: (Anzahl)

Anzahl mit Wurst / Fleisch: (Anzahl)

Gibt es Produkte, die in Plastik verpackt sind? () ja,viele () ja, einige () nein, keine
Kopier-

vorlage




Klimacheck
Schulhof

Datum:

Name(n):

Ein Schulhof mit Rasen, Baumen und Biischen bietet Végeln, Insekten und TIPP Nehmt den Hausmeister /

anderen Tieren Nahrung und Lebensraum. Das ist gerade in Stddten wichtig.
Hauswdnde, an denen Pflanzen hinaufwachsen oder ein bepflanztes

die Hausmeisterin oder eure
Lehrkraft mit auf den Schulhof.
Sie kénnen euch helfen bei der

Schuldach sind zudem gut fiir das Klima: Sie wirken im Sommer kiihlend und Einschétzung, was verdndert

im Winter wérmend. werden kénnte.

Ist das Schuldach bepflanzt oder wachsen Pflanzen an den Schulmauern hoch? Oija QO nein
Falls nein: Kénnte man die Mauern oder das Dach mit Pflanzen begriinen? Oija QO nein
Ist der Schulhof asphaltiert oder mit Betonsteinen belegt? Oija O nein

Falls ja: Wére es méglich, den Asphalt oder die Steine (teilweise) zu entfernen und

eine Wiese/Beete anzulegen? Oija QO nein
Gibt es einen Schulgarten und/oder Hochbeete? Oija O nein
Falls nein: Ware es méglich, einen Schulgarten und/oder Hochbeete anzulegen? Oija QO nein
Gibt es Regenwassertonnen, um die Pflanzen auf dem Schulhof zu gieBen? Oija QO nein

Gibt es schon Umwelt- oder Klimaschutzprojekte an der Schule (z. B. Bienenkdsten)?

O nein

O ja, und zwar:

Kopier-

vorlage




Zertifizierung mit
dem ,,Schools for Earth-
Schullabel

Vier Themenfelder im Fokus

Das qualifizierte Schools for Earth-Label
bietet Ihnen passgenaue Unterstiitzung beim

Entwicklungsprozess auf diesen Themenfeldern:

- Schulentwicklung mit dem Whole School
Approach

- Schulkultur
- BNE-Unterrichtsentwicklung

- nachhaltiger Schulbetrieb

Schritt fiir Schritt im Prozess

Zertifikat

Die Grundschuyle am Wingster Wald

engagiert sich erfolgrei
. . greich
Im Bereich der Schulentwi

Klimaschutz und Nac

cklung Richtung
hhaltigkeit.

[
/
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[ [
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Das Schools for Earth-Label unterstiitzt Sie dabei, die Ziele und
Prozesse fest im Blick zu behalten und gleichzeitig im Schulalltag
die Schritte zu gehen, die ,jetzt und heute machbar” sind.

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf unter

bildung@greenpeace.org

Wir freuen uns auf Sie!

Weitere Information unter:
act.gp/schullabel-zertifizierung

GREENPEACE m
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SCHOOLS

Materialien und Angebote

auf einen Blick

Klimabilanz erstellen

Austausch und Vernetzung
Uber die digitale Community-Plattform
und regelmdBige Videokonferenzen

SCHOOLS
FOR EARTH

DEN SCHULBETRIEB
NACHHALTIG GESTALTEN

Nachhaltiger Gebdudebetrieb
Handreichung fiir technisches
Hauspersonal und Schulleitungen
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FOR EARTH

mit dem CO,-Schulrechner
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Zertifizierung mit dem
»Schools for Earth“-Schullabel
aktive Unterstiitzung beim
Transformationsprozess

von Schulen
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Sekundarstufe
Leichte Sprache

SCHOOLS
FOR EARTH Sekundarstufe
Grundschule Vereinfachte

G Sprache

SCHoOLS
FOR EARTH

@

4

GEMEINSAM
FUR DAS KLIMA!

Kl
maschutzmagnahmen Schilerinnen
©rin vereinfachter Sprache

SCHOOLS

FOR EARTH /
YV

'GEMEINSAM /
FUR DAS KLIMA!

KlimaschutzmaBnahmer
ir Schillerinnen und Schiller

KlimaschutzmaBnahmen planen

und umsetzen

mit Handreichungen fiir Schiilerinnen,
Schiiler und Lehrkrafte an Grundschu-
len und weiterfiihrenden Schulen, mit
inklusiven Adaptionen

- - =
SCHOOLS
FOR EARTH
SCHOOLS "
FOR EARTH
P -

NACHHALTIGKEIT LEITEN

WHOLE SCHOOL
APPROACH

Ganzheitlicher Ansatz
2ur Schulentwicklung

Whole School Approach
Handreichungen zur ganzheitlichen
Schulentwicklung im Sinne einer
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Weitere Information unter:
greenpeace.de/schoolsforearth
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Nachhaltigkeit leiten -
Handreichung fiir Schulleitungen

Zukunftsorientierte Schulentwicklung
mit dem Whole School Approach

In unserer komplexer werdenden Welt miissen

Schulen Orte sein, an denen junge Menschen

nicht nur Wissen erwerben, sondern auch

Fahigkeiten und Einstellungen entwickeln,

um aktiv eine nachhaltige Gesellschaft FopooLs.
mitzugestalten. Schulleitungen spielen dabei

eine Schlisselrolle: Sie stellen Weichen und
schaffen RGume fiir Engagement in ihrem
Kollegium, fiir Schiilerinnen und Schiiler und
die gesamte Schulgemeinschaft. NACHHALTIGKEIT LEITEN

Zukunftsorientierte Schul

entwi 8
Whole School wicklung mit dem

Approach

Die Handreichung ,,Nachhaltigkeit leiten -
zukunftsorientierte Schulentwicklung mit
dem Whole School Approach” unterstiitzt
Schulleitungen in diesem Prozess:
wissenschaftlich fundiert, mit praxisnahen
Impulsen und Werkzeugen.

Ein Toolkit fijr Schu”eitungsteams

Hier finden Sie die Handreichung zum Download:
act.gp/schulleitung

n4 GEMEINSAM FUR DAS KLIMA!
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Greenpeace arbeitet international und kdmpft mit
gewaltfreien Aktionen fiir den Schutz der Lebensgrundlagen.
Unser Ziel ist es, Umweltzerstérung zu verhindern,
Verhaltensweisen zu dndern und Losungen durchzusetzen.
Greenpeace ist lUiberparteilich und véllig unabhdngig von
Politik und Wirtschaft. Rund 620.000 Fordermitglieder in
Deutschland spenden an Greenpeace und gewdhrleisten
damit unsere tdgliche Arbeit zum Schutz der Umwelt, der
Volkerverstdndigung und des Friedens.

Greenpeact
ist finanziell
“nahhﬁngig von
politik und
Wirtschaft
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